
party (パーティ・イベント・味わう)

learn (学ぶ)

walking (ウォーク・登山)
2015 SUMMER

近  畿 京都市宇多野ユースホステル

四  国 香川県ユースホステル協会

近  畿 新大阪ユースホステル 

〒616-8191 京都府京都市右京区太秦中山町29　　電話075-462-2288

宿泊＋αの楽しみを『毎夜』開催！
旅の出会いと交流が若い人の見聞を広げ学びや気づきにつながります。そんな場や
機会を提供できればと、毎日夜にひとつ「エブリデイワン」と題して、地域市民の方々
にも協力いただき交流イベントを実施しています。ぜひ皆様ご参加ください。

http://yh-kyoto.or.jp/utano/event/index.php#e

〒533-0033 大阪府大阪市東淀川区東中島1-13-13 ココプラザ10階　　電話06-6370-5427

人と人との交流を深める体験が待っている 

http://osaka-yha.or.jp/shin-osaka/

〒760-0031　香川県高松市北浜町1-1 宇高国道フェリー2F　
電話087-811-0155

のんびり・ゆっくりとオリーブ実る
小豆島を歩こう
温暖な気候と自然豊かな瀬戸内海に浮かぶオリーブの島・小豆島。この時期オリー
ブの木はグリーンの実をいっぱいつけています。夜は電照菊のハウスの明かりや波
打ち際に青白く光る夜光虫の光、夜空にまたたく満天の星空、海を照らす灯台の光、
朝日に輝く瀬戸内の海など都会では味わえない自然の中で13時間ウォークと24時間
ウォークに参加してみませんか。39回を迎える香川県YH協会の『小豆島一周100km・
50kmウオーク』。今回から午後1:30スタートで開催します。その関係で宿泊を伴わな
い行事となりましたが、前泊、後泊希望の方は小豆島オリーブユースホステルが利用
できます。

http:// kagawaken-yh.com

イベント情報

■文化体験と交流の夕べ
国内外からの宿泊者の方々に、交流および文化体
験の場として、様々なイベントを実施しています。書
道・折紙・浴衣着付け・能楽・クロマチックハーモニ
カや ゴスペル等音楽鑑賞・たこ焼き体験・寿司体験
他。日本人でも意外と触れる機会が少ない日本文
化、海外からの旅行者と一緒に体験しませんか。実
施日および時間はホームページやメルマガで随時
発表します。原則として無料。食材費がかかるものの
み実費徴収いたします。

■第39回 小豆島一周100km・50km ウオーク
　今回から午後1:30スタートになりました！
【日程】10/3（土）～4（日）　
【費用】50km：7,500円、100km：10,000円
【定員】50km：50名、100km：100名　
【締切】9/20（日）（先着順）
【お問い合せ】実施要綱希望者は100km歩行実
行委員会事務局まで
E-mail：shodoshima100km@yahoo.co.jp　
電話：080-4084-9446

■旅行相談会 
7/4(土)、8/1(土)、9/5(土)（原則として毎月第1土曜
日、14:00から。予約制・無料）  経験豊かなトラベル
アドバイザーが、海外自由旅行を計画中の皆さん
に、プランニングや旅のコツなど、様々なアドバイス
を通じてお手伝いします。お気軽にご予約ください。   

■歌を通じて楽しく交流   
生バンドの演奏でみんなで楽しく歌う地域交流イベ
ントです。お腹の底から声をだせば気分爽快、心も
身体もリフレッシュ。 

❶童謡喫茶
童謡･唱歌を中心に歌います。
毎月第４金曜日※8月は休会
10F食堂（2Fホールになる場合もあります）
14:00～16:00（開場13:30）　
1,000円 (1ドリンク付)  

❷フォークソングナイト
毎月第2金曜日／1Fカフェ／
19:00～21:00（開場18:30）
1,500円（2ドリンクor1ドリンク＆1フード付）
宿泊者は無料（ドリンク＆フードは別途）   

【開催日】貸切を除く毎日20：00～21：00　
【参加費】基本無料
【実施内容】生八つ橋作りや中国茶を楽しむ体験会、民族楽器やオカリナ、クラシック
ギターやJAZZの演奏会、ユースホステル周辺や京都全般、世界の国を紹介するトー
クイベント等々。毎月20日に翌月のイベント一覧を公開いたします。

※参加申込は実施要綱添付の郵便振替用紙で参加費全額を
　振込んで下さい。
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Event   nformation



walking (ウォーク・登山)

1
日
目

午後

2
日
目

午前

夜

【馬の学校】馬にさわって、ふれあおう。馬に乗ってみよう

【ネイチャーナイトウォーク】 普段見ることのできない、標高
1500ｍ、夜の蓼科の自然をネイチャーガイドと一緒にウ
オッチしに行きます。野生の鹿の群れ、振り仰ぐ満天の星
空、天の川に流れ星、幻想的な夜の女神湖、湖面に映る星
空、夜の蓼科山など、幻想的な風景の中を歩きます。 （大人
1,000円、小学生以下500円、当日申込み可）

【自然の学校】 ・女神湖での2人乗りカヌー体験 
難しい子には、家族でいろんなボート遊びもできます。 そ
の他にも、ユースホステルの森でのブランコや綱渡り、ハ
ンモック、ターザンロープ、焚き火やチョークで道路に大き
な絵を描いたり、大芝生広場で、ボール遊びをしたり。蓼科
動物ふれあい牧場で動物とのふれあいも体験できます。

甲信越 立科白樺高原ユースホステル

近  畿 公益財団法人　大阪ユースホステル協会
〒533-0033 大阪府大阪市東淀川区東中島1-13-13 ココプラザ10F　　
電話06-6326-2228

夏～秋のウォーキング・子どもイベント情報！

http://osaka-yha.or.jp/

■布引の滝ウォーク 
日本三大神滝の一つ「布引の滝」がメインの
六甲ハイキング（約10キロ）。往復5時間程
度の水と緑あふれるコースには国の重要文
化財の堰堤や橋があり、自然 を散策しなが
ら歴史や文学も体感しよう。
【実施日】7/12（日）　【対象】小学3年生以上  
【コース】新神戸駅～布引の滝～市ヶ原～修
法ヶ原池（再度公園）～ハーブ園～新神戸駅  
【参加費】1,000円　定員 30名

■管理栄養士と学ぶランチウォーキング 
初心者向けウォーキング講座と体験(実践)、
管理栄養士監修の特製ランチまで楽 しめる
ウォーキングイベント。午前中に正しい歩き
方を学びながら、約５キロの ウォーキング
を実践。運動後にピッタリな高タンパク、低
カロリー、ビタミン、 ミネラルたっぷりのヘ
ルシーランチを昼食時に提供。運動後に適
した食事を実感 してもらいます。　
【実施日】9/13（日） 　【対象】制限なし  
【コース】新大阪ユースホステル～城北公園 
約5キロ  
【参加費】2,000円（ランチ付き） 定員 20名

■手作り水てっぽう大会
暑さに負けるな！ 熱くなれ！ 水てっぽう祭り！
自分で作った水てっぽうで優勝を目指そう！
【実施日】7/25（日）　
【対象】小学３年生～中学３年生
【場所】大阪府羽衣青少年センター（高石市）
【参加費】2,500円　定員40名

■夏ホステリング in 和歌山県 
有田郡 湯浅町
和歌山県の湯浅町は、「湯浅醤油」や「しらす」
が有名です。湯浅の町を探検し、醤油としらす
を手に入れてオリジナルしらす丼を作ろう！
みんなで作るひと夏の旅を楽しもう。
【実施日】8/7（金）～9（日）
【対象】小学３年生～中学３年生
【場所】湯浅町（和歌山県）
【宿泊】有田オレンジユースホステル

active (アクティブ・体験)

〒384-2309 長野県北佐久郡立科町芦田八ケ野1020　　電話0267-55-6601

障がいを持った子どものための馬と自然の学校

http://www.jyh.gr.jp/tateshina/

全国から集まる障がいをもった子どもが、家族と一緒に休日を楽しみながら、馬とのふれあいや乗馬
体験、自然の中での活動、宿泊、人との交流を通し、自信や安心感、達成感を得ることを目指していま
す。 2006年から10年目となるユースホステル主催行事です。 

【対象】障がいをもった子どもから、成人まで 　　【日時】第2回　9/26（土）～27（日） 
【参加募集人数】定員 10名程度　　　　　　　   【参加費】15,784円

※同伴の保護者・ご家族の方は大人5,184円、中学生以下4,644円 　(1泊2食付き)
※ユースホステル会員証をお持ちでない場合、別途1年間有効の会員登録料3,500円が必要となります。
※同伴の兄弟・姉妹の方で、乗馬をご希望される場合、お一人3,000円がかかります。
※女神湖での、ボート・カヌーにご家族で参加の場合は、お一人1,700円がかかります。
※それ以外の自然の学校プログラムには、ご家族サービスとして、無料でご参加いただけます。

［こども事業］

近  畿 天橋立ユースホステル
〒629-2232 京都府宮津市中野905　　電話0772-27-0121

もうひとつの京都、
「海の京都」を体感しませんか。

http://www.hashidate-yh.jp

active (アクティブ・体験)

天橋立ユースホステルでは、様々な海の体験イベントをご用意しています。
7月には京都縦貫自動車道が全通し、アクセスも格段と便利に。それにあわ
せて各地域で、お祭りも催されます。今夏、注目の丹後へお越しください。

■定置網体験
【日時】
第2日曜・第4土曜を除く、毎日4：30～5：30出
港（前夜宿泊して、早朝、漁師さんと船に乗っ
て体験します。）
【体験料】高校生以上2,000円　中学生以下
1,000円
 
■シーカヤック体験
【日時】
6/20（土）・7/18（土）・19（日） 9/5（土）・
6（日）・19（土）・20（日）
（各回共、土曜日は午後の体験後宿泊。日曜
日は前夜宿泊して、午前の体験となります。）
【体験料】6,000円
※参加申込は実施要綱添付の郵便振替用紙で参加費全額を振込んで下さい。

15

この他にも全国のユースホステルでは
様々なイベントを実施中！

詳しくは http://www.jyh.or.jp/hm をチェック！



秋のイベント情報

静岡県ユースホステル協会
〒420-0071 静岡県静岡市葵区一番街 50 静岡市番町市民活動センター内
tel.054-251-3060 (14 時 ~18 時 火 / 木 / 土）

静岡県ユースホステル協会は今年も歩行行事を主催しております。
2015 年度の下半期の予定は以下の通りです。
☆9 月 13 日（日）興津小島陣屋周辺歩行
☆10 月 4 日（日）函南原生林
☆11 月 15 日（日）浜松、徳川関連古跡めぐり
※静岡県ユースホステル協会は今年で 60 周年を迎えます。
10 月 3 日（土）には御殿場 YH にて記念式典を行います。

日本に引き継がれる職人の巧みの技を体験
安比高原カムイの森ユースホステル

〒028-7306 岩手県八幡平市安比高原 661-5
tel.0195-73-5041 

http://www.d2.dion.ne.jp/~appi/

「その土地の歴史や風土を深く知り、満喫したい」と思うことがある。
例えば、八幡平市を代表する食であるそばは雪国の厳しい風土が関
係する。ここで体験するプログラムにはそば打ち体験や麹を使った
味噌作りをはじめ、昔懐かしいヨモギのがんつきつくりもある。手
仕事では伝統工芸品である安比塗りの絵付け体験。デザート皿や箸
に色漆で絵付けをしていくもので、自分だけの一品を作ることがで
きる。

「ものつくり」はその土地の暮らしと密接な関係がある。八幡平市
の歴史や風土を感じに、体験工房に参加してはいかが。体験料は
1500 円～ 2000 円で約 2 時間の体験コースが用意してある。

北海道の自然を見て、味わおう！
なよろサンピラーユースホステル
〒096-0066 北海道名寄市日進 391－2

tel.01654-2-2921 / 
http://nayoroyh.main.jp/

天然プラネタリウムを見る会　通年 無料　
天文台もある名寄市は星がきれいに見えます。人工衛星やＩＳＳも
見えます。

ブルーベリー摘み取り体験　7 月下旬～ 9 月上旬 入園料 500 円
日本最北のブルーベリー園で採ってその場で食べ放題。15 種類程
度のブルーベリーの品種があります。

煮込みジンギスカン食べ放題　7 月 4 日 ( 土 ) 通常の夕食代
名寄独自の文化、ジンギスカンを煮込んで食べます。名寄産野菜も
たっぷり入ります。

名寄産メロン食べ放題　8 月 1 日 ( 土 ) 無料
名寄名産ピヤシリメロンが食べ放題です。メロン狩り体験もできま
す。

夏の山歩きをお楽しみください 

あすかロードユースホステル
〒634-0004 奈良県橿原市木原町 70-8 

tel.0744-21-0988
nakamasu@msd.biglobe.ne.jp

http://www5b.biglobe.ne.jp/~asuka-rd/

赤目四十八滝・曽爾高原・吉野の宮滝・大台ケ原・大峰山 など緑
と涼風そして美しい水に出会う旅にお出かけください。 

夏のイベント
“二度おいしい” すき焼き　6 月の毎週土曜日　/　通常料金 
夕涼み歴史散歩　7・8 月の毎週月曜日（20 時出発）　/　無料 
開所 16 周年記念パーティー　9 月 26 日（土）　/　通常料金 

水曜日の開館日：8 月 12 日・9 月 23 日 



倉敷ＹＨ開所５０周年の集い

岡山県ユースホステル協会
〒700-0985 岡山市北区厚生町 1-2-8( 株 ) シモデンツーリスト内
tel. 086-232-0115 / http://www.okayama-yh.org/

昭和 40 年 10 月に倉敷の市街地を見下ろす向山公園に JYH 直営の”
倉敷 YH” が開所して今年で、50 年になります。歴代のペアレント
さん、ヘルパーさん、倉敷 YH で青春時代を過ごした方、思い出を
持ち寄り久しぶりに集まりましょう。
 

【日　時】10 月 3 日 ( 土）15：00 ～ 4（日）１泊２日
【会　費】日帰り（夜のみ）：一般 3,000 円、学生 2,000 円
　　　　  １泊２日：一般（会員 6,000 円、会員外 7,000 円）
　　　　　　　　　　学生 4,000 円

【申込み】岡山県 YH 協会または 倉敷 YH：tel. 086-422-7355

 

夏休みのバーベキュー予約受付中
大阪国際ユースホステル

〒592-0002 大阪府高石市羽衣公園丁 1－5
tel.0722-65-8539 / osakakokusai@osaka-yha.or.jp

http://www.osaka-yha.or.jp/osakakokusai/

ダッチオーブン等の貸出もあります！
当ＹＨのバーベキュー場は今年もたくさんのお客様で賑わっており
ます。手ぶらで楽しめるお手軽なバーベキューから、ダッチオーブ
ン等を使った本格的なアウトドア料理まで、お客様のニーズに合っ
た使い方ができます！（要予約）夏休みにご家族での旅行をお考え
の方、夕食はバーベキューを楽しみ、翌日は浜寺公園のプールで 1
日遊ぶというプランはいかがでしょうか？浜寺公園のプールは 7 月
中旬から営業予定です。
 
童謡喫茶羽衣
生バンドの演奏に合わせて歌って楽しい時間を過ごしましょう。
おいしいコーヒーやお茶もお楽しみください。

【日　程】7 月 10 日 ( 金 )
【時　間】14 時～ 16 時 ( 開場 13 時 30 分 )
【参加費】1,000 円（歌詞集・ドリンク代を含む）
【定　員】150 名
【申込方法】電話・来所にて
【曲　目】夕焼けこやけ、故郷、七つの子、花、遠くへ行きたい、
昴、見上げてごらん夜の星を、高校三年生等。

磐梯山・安達太良山トレッキングツアー

東京都ユースホステル協会 
〒111-0052 東京都台東区柳橋 2－21－4
tel. 03-3851-1121 / http://www.tokyo-yha.org/

【日程】平成 27 年 7 月 28 日～ 2 泊 3 日
【料金】48,000 円
『会津富士』磐梯山と『花の百名山』安達太良山、福島を代表する
二つの山と温泉を満喫。高山植物のお花畑や渓流沿いの散策を楽し
めます。おひとり様参加も大歓迎です。詳細は東京都ユースホステ
ル協会ホームページまたは電話 03-3851-1121 へ。

東京都ユースホステル協会主催 『夏休み大自然分校』
【日程】平成 27 年 8 月 21 日～ 2 泊 3 日
【対象】小学校 3 ～ 6 年生
【料金】28,000 円
テントでのキャンプ 1 泊・蓼科クライネＹＨ1 泊の 3 日間で、木登
り・ハイキング・バーベキューなど、長野の大自然の中でのびのび
思い出づくり。詳細は東京都ユースホステル協会ホームページまた
は電話 03-3851-1121 へ。

燃えるぞ！高知の熱い夏！『第 46回よさこいラリー』

高知県ユースホステル協会
〒780-0901 高知市上町 3-10-6 中山ビル 1Ｆ北

tel. 088-824-4499

高知から全国に飛び火し、あちこちで「よさこい」の声が聞こえる
ようになりましたが、本場高知の「よさこい」は一味もふた味も違
います！毎年恒例の「よさこい鳴子踊り」に参加してみませんか？
本協会のよさこいラリーも 46 回目となりました。全国から集まる
ホステラーさんと一緒に踊りましょう。【初心者・親子参加大歓迎！】
祭り当日の朝練習で競演場に踊りに行きます。簡単な振り付けです
のでどなたでも安心してお申し込みください。まずはお電話くださ
い。詳しい案内書をお送りします。

【日程】平成 27 年 8 月 10（月）～ 11（火）
【費用】大人 13,000 円・小人 7,500 円

祭り期間中の宿泊は「高知 YH」で。（協会とりまとめ）



レンタルバーベキューガーデンオープン
館山サンセットユースホステル

〒294-0223 千葉県館山市洲宮 513 番地
tel. 0470-28-3210 / tateyama_yh@yahoo.ne.jp

http://www.tateyama-sunset.com

毎年恒例のレンタルバーベキューガーデンを 7 月～ 9 月の期間限
定でオープンします。
4 名様用テーブル一日 3 組限定で料金は 1 組 (4 名様 )3,000 円から、
人数によっては貸切りも可。火おこしから火の後始末までこちらで
行いますので、後はお好きなお肉・魚などを焼くだけ。食材・飲み
物は用意しませんので、近くのスーパーなどでご用意いただきます。
家族連れやグループなど毎年大好評ですので、予約時にお問い合わ
せください。

京都ミニツアー「まいまい京都 2015」開催中
京都ユースホステル協会

〒616-8191 京都市右京区太秦中山町 29
tel .075-462-2312 

http://www.yh-kyoto.or.jp/

まいまいとは「うろうろする」という京ことば。京都の住民がガイ
ドする、京都のミニツアーです。大切にしているのは、ガイドさん
の “愛” です。地元への愛、仕事への愛、
ディープな趣味への愛、そこに暮らす人々への愛。その “愛” がみ
なさんに伝わり、
京都をもっと好きになり、地域が元気になってほしいと願っていま
す。京町家大工の棟梁、老舗呉服屋店主、花街のお姐さん、占い師、
妖怪の子孫など、バラエティに富んだガイドと一緒に、京都のまち
を” まいまい” しませんか。いつもの観光地ではない京都をご案内
します。 http://yh-kyoto.or.jp/?p=8639

ネイチャーキッズ
小学生を対象にしたアウトドアでの遊びプログラムを，毎月１回実
施しています。季節に応じた “遊び” を通して，“工夫する力” を養
うと同時に，“人と人のつながり” の大切さについても学びます。
2015 年度参加者募集中です。http://yh-kyoto.or.jp/?p=8848

歴史ハイキング 初の２泊３日の旅！
兵庫県ユースホステル協会

〒650-0011 神戸市中央区下山手通 4-16-3 兵庫県民会館 7F
tel.078-891-7330 /  hyogo.hyh@gmail.com
https://sites.google.com/site/hyogoyha/

伝統の厚い息吹きを感じる宇和島が誇る四国屈指の祭り
《　うわじま牛鬼まつり　》
【日時】平成 27 年 7 月 23 日（木）～ 25 日（土）
【定員】締切 キャンセル待ち
※歴史ハイク ８月はお休みです。

大町～富山間は立山黒部アルペンルートで
白馬山麓レイクサイドユースホステル

〒398-0001 長野県大町市大字平木崎湖温泉郷
tel.0261-22-1820 / sanroku-yh@dia.janis.or.jp

http://xmrpp.homepagelife.jp/

白馬山麓レイクサイドユースの周辺は夏は山紫水明の地、里山と湖
に囲まれたヒーリングエリアです。木崎湖の周辺では毎年いろいろ
な夏のイベントが開かれます。今年で 6 年目を迎える「原始感覚美
術祭」はマップに記載されたオブジェを廻るトレジャーハントのよ
うなものでしょうか・・・木崎湖周辺や市街にいくつかのオブジェ
が点在しています。中には新進気鋭の作家の作品もあるようです。
周辺は徒歩約２時間ですのでウォーキングにもなります。サマース
ポーツのハングライダーはこの時季はインストラクターが近隣に待
機していますので当方でもお申し込み承っています。少し足を延ば
して車にて約 20 分で扇沢駅、立山黒部アルペンルートの入口に近
いところに位置しています。室堂手前の黒部ダム周辺にもいくつか
の散策コースがありますのでほぼ一日行程となります。黒部ダムに
はかわいいマスコットキャラのオコジョ君がいます。お土産ショッ
プを覗いてみてください。


