
カッパや天狗、座敷童（ザシキワラシ）など多くの妖怪・精霊が

登場する伝承文学の金字塔、『遠野物語』。その舞台となった

岩手県遠野市には、今でも美しい水田と山並みが広がり、物

陰からひょっこりとカッパが顔をのぞかせても違和感を感じさ

せないような、不思議な空気感を漂わせる。

遠野ユースホステルの紺川 滋マネージャー（66歳）のお話は、

そんな遠野物語に関する話題から始まった。「妖怪や奇妙な話

が遠野に集まった一因には、地理的な背景もあるんですよ。」

遠野は、かつては三陸、奥州の海の幸・山の幸を扱う行商人た

ちで賑わう宿場町で、そうした人々に物珍しい話や伝奇的な

話をすることを生業（なりわい）とする、プロの語り部が多く存

在していたらしい、と紺川マネージャーは続ける。

「生まれや育ちが違う人でも、奇妙な話や物珍しい話なら、興

味をそそられるものがあったはずです。また、プロの語り部が

集まることで、自然と不思議な話も遠野をめざして集まってく

るようになったのでしょう。」

妖怪・精霊さえも惹きつける

大自然・遠野の魅力

古の文化を育んできた大自然と
日本の原風景に思わず佇む、遠野。
遠野ユースホステル

「遠野には2つの顔があるんです。ひとつは、北海道にも負けな

い雄大な自然環境。もうひとつは、縄文時代から受け継がれる

文化都市としての側面。その絶妙な融合が、遠野の魅力です。」

そう語る紺川マネージャー自身は、兵庫県尼崎の出身。大の旅

好きで学生の頃からユースホステルをフル活用して、北海道を

中心に全国を隈なく旅した。大学を卒業後、いったんは企業に

就職したものの、1年で退社。北海道でのスタッフ勤務を経て、理

想のユースホステルを建てようと選んだ地が、ここ遠野だった。

「いわゆる観光地を選びたくなくて。若い頃、色々な人との出会

いを通して、人生観や価値観を学んだユースホステルでの体験

を、ぜひ今の若い人にも提供したかったんです。」

そんな想いの詰まった遠野ユースホステルは、オープン以来十

数回に及ぶリフォームを繰り返し、今もなお理想のユースホステ

ルを追求している。

雄大かつ繊細な自然の移ろいの中

縄文古来の文化が息づく

D A T A

遠野ユースホステル
〒028-0555  

岩手県遠野市土淵町土淵13-39-5

Phone：0198-62-8736

Emai l：yh-mai l@tono-yh .com

Web：http//www.tono-yh .com
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③雪女や座敷童（ザシキワラシ）など、遠野物語にちなんだ部屋は、2段ベッド式から家族用和室

タイプまで、宿泊客に対応可能。④室内ジェットバスの他に、おひとり様サイズの露天風呂も併設。

⑤談話室の他に、読書室も完備。⑥遠野盆地を一望できる食堂室。刻 と々変わる光に景観が一変する。

⑦自家菜園の野菜と、地の物中心の夕食。デザートやドリンク付きで外国人にも大好評のメニュー。

⑧パノラマと呼ぶに相応しい景観。遠くで干し草を焼く煙が立ち上る。まさに日本の「原風景」。
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①学生の頃ＹＨで出会った友人と

は未だに交流があると語る紺川マ

ネージャー。奥様ともＹＨのスタッ

フ同士で知り合った。裏の自家菜

園での畑仕事のせいか、きれいな

小麦色に。②玄関のすぐ前には、

青い波を湛えた水田と小学唱歌そ

のままの小川が流れる。すぐ近所

で1週間前までゲンジボタルが乱

舞していたと、残念そうに紺川マ

ネージャーが教えてくれた。

遠野ユースホステル

Youth Hostel Pick UpYouth Hostel Pick Up
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紺川マネージャーのおすすめスポット
Sightseeing guide mapSightseeing guide map

遠野は北上の山々に囲まれた盆地。盆地といえば、“夏は暑く、

冬は寒い”と考えられがちだが、遠野は真夏でも朝晩は少し肌

寒い。一日の温度差から生まれる幻想的な山霧や、刻々と陽の

光で変化する木立の緑からも明らかなように、四季折々に移ろ

いゆく自然の表情は格別だ。大自然の豊かな表情と幻想的な

遠野のイメージを求めて、近年は海外からこの地を訪れるホス

テラーが後を絶たないという。それを裏付けるように、ホステ

ルの掲示板は、カラフルな海外からの便りや近況を伝える手紙

で彩られていた。取材時にも、アメリカやオーストラリアからの

旅行者が宿泊しており、地酒を酌み交わしながら青々と広がる

ライス・フィールド（水田）に、感嘆の声を上げていた。

ユースホステルの玄関脇には、「ご自由にお使いください」との

貼り紙とともに、“カッパ釣り用の釣り竿”が用意されている。た

だし、すぐ近くにある通称カッパ淵でカッパ釣りに興じるために

は、受付ロビーで売っている「カッパ捕獲許可証（210円）」を

購入し、餌となるキュウリを持参しなければならない。この捕獲

許可証の収益は、遠野の自然景観保護などに充てられており、

カッパはむしろ景観保護にひと肌脱いでいる格好だ。

さらにカッパに劣らぬ驚きの秘密が、この遠野ユースホステル

には隠されている。紺川マネージャーのお話では、遠野ユース

ホステルで出会い、結婚まで至ったカップルが把握しているだ

けで50組・100名を超えるという。

「旅先の出会いは、濃密な一期一会。日常を離れ、本当の素顔

を見せ合えるからでは」

笑顔で話す紺川マネージャーの横顔を見ていると、紺川さんの

思い描く、理想のユースホステルの一端が垣間見えた気がした。

ゴールインしたカップルは実に50組！

縁結びの隠れたパワースポット？

⑫⑬⑭9月中旬に開催される遠野まつり、正

式名称「日本のふるさと遠野まつり」は、遠

野市最大のイベントとして市内全域が盛り

上がりを見せる。また、祭中に奉納される、

勇壮な南部流鏑馬（やぶさめ）も必見。同じ

時期に、秋の遠野風の丘市や遠野郷八幡宮

の神輿渡御、遠野南部七福神例祭も行わ

れ、秋の遠野はお祭り一色の華やぎと賑わ

いを見せてくれる。
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遠野市立博物館
日本初の「民俗学専門博物館」として知られる

市立博物館。遠野の風土・文化・人柄などを、

ジオラマや実際の道具を使って総合的に再現

した展示の数々はリアルそのもの。

〒028-0515　岩手県遠野市東館町3番9号

TEL 0198-62-2340

http://www.city.tono.iwate.jp/

カッパ淵
遠野にあまた存在する河童出没ポイントとし

て最も有名なのが、常堅寺裏を流れるカッパ

淵。ただしカッパ釣りには好物のキュウリと

カッパ捕獲許可証（210円）が必要。

※遠野駅から約6キロ。常堅寺境内裏入る。

めがね橋（宮守川橋梁）
夜はライトアップされ幻想的に。それもそのは

ず、元は岩手軽便鉄道の路線。宮沢賢治も利

用したと聞いて即想うのは、『銀河鉄道の夜』。

土、日はSL銀河も運行中※。

※宮守駅から0.5キロ。国道283号線上。

http://www.sl-ginga.com

とおの物語の館
遠野物語をはじめとする妖怪話、怪異な民話

をハイテクでビジュアル化。家族連れでも楽し

めるミステリースポット。身振りに反応する展

示に、思わずドッキリ！

〒028-0523　岩手県遠野市中央通り2-11

TEL 0198-62-7887

http://www.city.tono.iwate.jp

遠野ふるさと村
大河ドラマや大作時代劇映画のロケ地として

も頻繁に使われるそう。360度近代的な人工

物が映り込まない大自然の中、南部曲り家が

立ち並ぶ景観は、まさにタイムスリップ体験。

〒028-0661　岩手県遠野市附馬牛町上附馬牛5-89-1

TEL 0198-64-2300

http://www.city.tono-.furusato.jp/

早池峰山（はやちねさん）
標高1,917ｍ、北上山系の最高峰として日本

百名山にも選定。ハヤチネウスユキソウなど

の高山植物が豊富で、その種類と数では日本

一とも。古来、山岳信仰の対象である「霊峰」。

9

⑨「琴畑（コトハタ）渓流」

⑩「遠野盆地の雲海」⑪「早

池峰山」は、高山植物マニ

アにとって、憧れの山。ベス

トは花の季節の7月だが、

秋の紅葉もおすすめ。東北

の紅葉は、9～10月とかな

り早いので要注意。11
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しし踊り、さんさ踊り等遠野に伝わる

郷土芸能が全て観られる、遠野市最

大のイベント。南部流鏑馬も奉納。
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遠野まつり 9/17 9/18

遠野ユースホステルの開所37周年

を記念して、パーティーを予定。
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示に、思わずドッキリ！

〒028-0523　岩手県遠野市中央通り2-11

TEL 0198-62-7887

http://www.city.tono.iwate.jp

遠野ふるさと村
大河ドラマや大作時代劇映画のロケ地として

も頻繁に使われるそう。360度近代的な人工

物が映り込まない大自然の中、南部曲り家が

立ち並ぶ景観は、まさにタイムスリップ体験。

〒028-0661　岩手県遠野市附馬牛町上附馬牛5-89-1

TEL 0198-64-2300

http://www.city.tono-.furusato.jp/

早池峰山（はやちねさん）
標高1,917ｍ、北上山系の最高峰として日本

百名山にも選定。ハヤチネウスユキソウなど

の高山植物が豊富で、その種類と数では日本

一とも。古来、山岳信仰の対象である「霊峰」。

9

⑨「琴畑（コトハタ）渓流」

⑩「遠野盆地の雲海」⑪「早

池峰山」は、高山植物マニ

アにとって、憧れの山。ベス

トは花の季節の7月だが、

秋の紅葉もおすすめ。東北

の紅葉は、9～10月とかな

り早いので要注意。11

10

しし踊り、さんさ踊り等遠野に伝わる

郷土芸能が全て観られる、遠野市最

大のイベント。南部流鏑馬も奉納。

日本のふるさと
遠野まつり 9/17 9/18

遠野ユースホステルの開所37周年

を記念して、パーティーを予定。

遠野ユースホステル
開所37周年 11/12

カッパ淵カッパ淵
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396

396
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160

160

178

161

160

釜石線 遠野駅遠野駅
綾織駅綾織駅

岩手二日町駅岩手二日町駅

宮守駅宮守駅
岩根橋駅岩根橋駅

田瀬湖田瀬湖

遠野ふるさと村遠野ふるさと村

早池峰山

とおの物語の館とおの物語の館

340

340

遠野ユースホステル遠野ユースホステル

283

めがね橋めがね橋
283

283

遠野市立博物館遠野市立博物館

http://hayachine.biz/
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Youth Hostel Pick UpYouth Hostel Pick Up


