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 “ペンションのよう
なYHでした。”

車で行きましたが
、JRの駅からも近い

です。食事も、美味
しく、バランスも種

類

も多いです。２段ベ
ッドも、手作りのよ

うな素敵なベッド
でした。

投稿者 keiko0612yさ
ん  （2016年09月0

9日）

 “手作りのユースホ
ステル。

野菜中心の食事がと
ても美味しいです。

”

三浦綾子の小説「塩
狩峠」の舞台となっ

た駅に隣接するユ
ースホステル。数十

年

前にもここにユー
スホステルがあり

ましたが、新たにオ
ーナーさんが手作

りで

開業したユースホ
ステルです。奥さん

は野菜ソムリエで
野菜中心のヘルシ

ーで

美味しい料理。こん
な場所でこのレベ

ルの食事ができた
のは本当に感動で

す。

豪華ではありませ
んが清潔で快適な

空間で、オーナーご
夫妻もとてもフレ

ンド

リーです。

投稿者 tamakiciさん 
 （2015年10月07日

）

満足度

満足度

塩狩ヒュッテ
ユースホステル

0908

面積の65パーセントを森林が占める北海道上川郡和寒町。その南のは

ずれ、かつて天塩国と石狩国の国境だったことから名づけられた〈塩狩

峠〉に、赤いギャンブレル屋根を持つ丸太作りの宿「塩狩ヒュッテユース

ホステル」はある。

宿のすぐそばにはＪＲ宗谷本線「塩狩駅」があり、北は稚内、南は旭川へ

と鉄路が伸びる。とはいえ、この駅に停車する列車は上り下りがそれぞれ

一日9本。列車が来なければ、聞こえるのは風で揺れる白樺の葉音と虫の

鳴き声くらい。そんな自然いっぱいの中に建つこの宿は、まるでメルヘン

の世界から抜け出たようだ。

「赤い屋根にしたのは山小屋をイメージしたから」とペアレントの合田俊

幸さんは話す。「登山者にとって山小屋は特別な存在。目印であり、登山

者がほっと安らげる場所でもある。特に赤い屋根は遠くからもよく見え、

山の灯台みたいなものなんです。私たちの宿も、旅人の心の灯台であり

たいと願って屋根を赤くしました」。なるほど、宿の名をドイツ語で“山小

屋”を意味する“ヒュッテ”としたのはそういう理由からだったのだ。

和寒で生まれ育った俊幸さんは、大学で建築を学ぶために上京。登山が

好きだったことから、山登りという共通の趣味を通して夫人の康代さんと

知り合った。大阪出身の康代さんはアウトドア派で、旅と山好きが高じて

カナダのホテルで働いた経験を持つ。そんな康代さんの影響もあって

か、俊幸さんは2003年にカナダへ渡り、ログハウスメーカーで本場の建

築技術を学んだ。

その後、大阪で結婚した二人は、いつしか自分たちでユースホステルを

経営することを夢見る。「北海道に宿を作りたい、そう言いだしたのは私

なんです」と康代さん。そして二人がその場所に選んだのは、俊幸さんの

故郷、和寒。とりわけ塩狩の地に思い入れがあった。

「塩狩は、三浦綾子の小説『塩狩峠』の舞台であり、村上春樹の『羊をめぐ

る冒険』にもその名は出てきますが、普段は何もないところです。でも、か

つては温泉旅館もあり賑わっていたんですよ。ここに宿を作ることで新し

い魅力を生み出したいし、塩狩の存在をもっと多くの人に知ってほしいと

思ったんです」

Y o u t h  H o s t e l  

塩狩ヒュッテユースホステル

Pick Up

旅人の心の灯台を
目指して

メルヘンの世界から抜け出たような
自然に溶け込む小さな赤い屋根の宿

宿は218本の丸太を組み立てた
手作りの山小屋風ログハウス

そんな合田夫妻の思いが実現したのは、2012年2月のこと。5歳の長女、2

歳の長男、乳児の次男を連れ、合田一家は大阪から和寒に移住した。し

かし、それからがひと苦労だった。というのも、俊幸さんは自ら設計した

建物を、自分たちの手で建設すると決めていたのだ。

引っ越し早々、建材となる道産トドマツの丸太218本が運ばれてきた。こ

のすべての樹皮を手作業で剥かなければならない。その様子を見かね

て知人も手伝ってくれたが、その作業だけに8カ月を費やした。その後、

冬の厳しい寒さの中で建設作業を進め、移住から1年を経た2013年3月、

ついに塩狩ヒュッテユースホステルは完成した。

休日は3人の子供たちと川下り

や山登りなどを楽しんでいると

いう合田夫妻。俊幸さんの夢

は、自然の中で自主性や生きる

知恵を育むことができる「子供

村」を作ることだそう

合田俊幸・康代夫妻
塩狩ヒュッテユースホステル

〒098-0125 北海道上川郡和寒町字塩狩503-2
TEL    ：0165-32-4600、090-1963-3524  
Emai l  ：shiokar i . info@gmai l .com　
URL    ：http://shiokar i . info/

塩狩ヒュッテユースホステル
DATA
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南丘森林公園コース、夫婦岩コース、
和寒山登山（積雪期のみ）、林道朝日
塩狩線など。キタキツネやリス、エゾ
シカなど野生動物に出会うかも

塩狩峠一目千本桜
約1,600本のエゾヤマ桜が峠一面に咲き誇
る。塩狩ヒュッテユースホステルではカフェ
を開設し、テラス席でコーヒーを飲みなが
らお花見ができる。見ごろは５月中旬頃

夫婦岩スノーシュー
レンタル・ツアー
和寒町市街地から南西約9ｋｍ、
標高333ｍの山の頂上にある夫
婦岩までスノーシューを装着しガ
イドとともに登山

しおかりキャンドルナイト

三浦綾子さんの小説『塩狩峠』のモデル
となった実在の人物、長野政雄さんの命
日2月28日にアイスキャンドルを点灯。
塩狩峠が幻想的風景に包まれる一夜

「塩狩峠記念館」は、作家・三浦綾子の旧宅
を復元した、小説『塩狩峠』がテーマの施
設。塩狩ヒュッテユースホステル利用者限
定の「ナイトツアー」も実施している

上川郡和寒町塩狩  TEL：0165-32-4088
［開館期間］4月1日～11月30日
（※2月28日のみ臨時開館）
※休館：毎週月曜日（月曜祝日の場合は翌日）

［開館時間］10:00～16：30

JR宗谷本線の東六線駅は、鉄道ファンの間
ではよく知られる秘境駅。このツアーは、東
六線駅で10分降り立ち、塩狩ヒュッテユース
ホステルでの朝食までに戻ることができる
プラン。そこから見える風景は、鉄道ファン
はもちろん、すべての方にオススメです。

ユースホステルから車で５分ほどの場所にあ
る、広大な敷地の自然公園。カヌーやオート
キャンプ、釣りなどが楽しめる。ユースホステ
ルからのハイキングコースとしてもおすすめ

若い夫妻が営む、自家焙煎のオーガニック
コーヒーと中東欧のアンティーク雑貨のお
店。内装はすべて手造りというレトロモダ
ンな店内。自家製チーズケーキもおすすめ

上川郡和寒町字南町81-2 
 TEL：0165-32-3115

［営業時間］13:00～19:00　※ 定休日：月・火曜

合田俊幸・康代夫妻の

おすすめスポット

・アイスキャンドル（2月28日）
・スノーシューレンタル・ツアー 【ガイドツアーは要予約】
・犬ぞり体験 【要予約】
・和寒東山スキー場、比布スキー場
・大人も子供も雪遊び
・マイナス20℃ De テント泊体験 【要予約】

・サイクリング（無雪期）
・ハイキング

・カヌー体験 【要予約】
・五右衛門風呂　・農業体験ツアー
・ハイキング　
・クワガタ虫・カブトムシ探し
・いちご狩りツアー（6月中旬～7月上旬）
  【要予約】

・塩狩峠の一目千本桜
・カタクリの花観賞

・塩狩駅から歩くフットパス　　　　　　　・未知の地、道北でアウトドアを楽しむ
・石窯ピザ（無雪期のみ）【要予約】　　　　  ・鉄道を撮影する
・早朝の東六線駅ツアー　　　　　　　　・塩狩峠記念館ナイトツアー

まるで映画のワンシーンのような

北の大地の大自然を感じながら、

レトロなスポットをめぐってみませんか？
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塩狩ヒュッテユースホステルのアクティビティ一覧

1110

新しい世界との出会いを求め
旅する人々の手助けをしたい

開業から4年。多くの旅人を迎えてきた。康代さんの手間ひまかけた地元

野菜中心の料理は、女性や子供連れのファミリーにも人気が高い。すべ

ての部屋から通過する列車が見られると評判を呼び、全国から鉄道ファ

ンが足を運ぶほか、夏はツーリングを楽しむライダー、冬は登山客と季節

ごとの常連客も増えている。

俊幸さんには忘れられない思い出がある。「オープン前の4月末のことで

した。道外から車で来られたご夫婦が、峠の路面凍結で立ち往生してうち

に訪ねてこられたんです。ホステリングガイドに情報が載っていたんです

ね。開業前でしたが、旅館業の許可が下りていたのでお泊まりいただい

て、これが第一号のお客さんになりました」。まさに北海道らしいエピ

ソードで、こうした出会いも旅の醍醐味だ。

また康代さんは、「新たな世界との出会いが旅であり、そんな旅の手助け

をしたいですね。泊まられたお客様が、また来ますといって出発される時

が一番の喜びです。だからこそ、ここを続けることが大事なんです。そうす

れば、また帰ってきてくれますから」と言葉に力を込める。

峠に建つ「塩狩ヒュッテユースホステル」を一度訪ねてほしい。きっと旅

の記憶の中に小さな灯りがともるはずだ。

そんな合田夫妻の思いが実現したのは、2012年2月のこと。5歳の長女、2

歳の長男、乳児の次男を連れ、合田一家は大阪から和寒に移住した。し

かし、それからがひと苦労だった。というのも、俊幸さんは自ら設計した

建物を、自分たちの手で建設すると決めていたのだ。

引っ越し早々、建材となる道産トドマツの丸太218本が運ばれてきた。こ

のすべての樹皮を手作業で剥かなければならない。その様子を見かね

て知人も手伝ってくれたが、その作業だけに8カ月を費やした。その後、

冬の厳しい寒さの中で建設作業を進め、移住から1年を経た2013年3月、

ついに塩狩ヒュッテユースホステルは完成した。

❶1階のリビング兼ダイニングルーム。木のぬくもり

に包まれながら、ゆったりとした時間を過ごせる。

カーペットの上に座ってくつろげるスペースがある

のもうれしい ❷リビングの顔ともいえるアンティー

クのストーブ。薪は俊幸さんの実家が営む地元の木

材店から提供される❸宿泊は２階の客室で。二段

ベッドはトドマツを使った俊幸さんの手作り。部屋

の窓からは通過する列車を一望できる❹俊幸さん

がれんがを積んで作った石釡で、ピザ作りを体験で

きる。薪を燃やすところからトライしてみよう

❺2泊以上の連泊者は、通常メニューをジン

ギスカンに変更できる。（一泊でも追加料金

で提供可能。）金子精肉店の「和寒ジンギスカ

ン」は全国にファンも多い逸品

❻野菜ソムリエの資格を持つ康代さんが作

る、地元野菜を中心にしたボリュームたっぷ

りの絶品夕食。和寒産米「ゆめぴりか」も想像

以上のおいしさと評判だ
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南丘森林公園コース、夫婦岩コース、
和寒山登山（積雪期のみ）、林道朝日
塩狩線など。キタキツネやリス、エゾ
シカなど野生動物に出会うかも

塩狩峠一目千本桜
約1,600本のエゾヤマ桜が峠一面に咲き誇
る。塩狩ヒュッテユースホステルではカフェ
を開設し、テラス席でコーヒーを飲みなが
らお花見ができる。見ごろは５月中旬頃

夫婦岩スノーシュー
レンタル・ツアー
和寒町市街地から南西約9ｋｍ、
標高333ｍの山の頂上にある夫
婦岩までスノーシューを装着しガ
イドとともに登山

しおかりキャンドルナイト

三浦綾子さんの小説『塩狩峠』のモデル
となった実在の人物、長野政雄さんの命
日2月28日にアイスキャンドルを点灯。
塩狩峠が幻想的風景に包まれる一夜

「塩狩峠記念館」は、作家・三浦綾子の旧宅
を復元した、小説『塩狩峠』がテーマの施
設。塩狩ヒュッテユースホステル利用者限
定の「ナイトツアー」も実施している

上川郡和寒町塩狩  TEL：0165-32-4088
［開館期間］4月1日～11月30日
（※2月28日のみ臨時開館）
※休館：毎週月曜日（月曜祝日の場合は翌日）

［開館時間］10:00～16：30

JR宗谷本線の東六線駅は、鉄道ファンの間
ではよく知られる秘境駅。このツアーは、東
六線駅で10分降り立ち、塩狩ヒュッテユース
ホステルでの朝食までに戻ることができる
プラン。そこから見える風景は、鉄道ファン
はもちろん、すべての方にオススメです。

ユースホステルから車で５分ほどの場所にあ
る、広大な敷地の自然公園。カヌーやオート
キャンプ、釣りなどが楽しめる。ユースホステ
ルからのハイキングコースとしてもおすすめ

若い夫妻が営む、自家焙煎のオーガニック
コーヒーと中東欧のアンティーク雑貨のお
店。内装はすべて手造りというレトロモダ
ンな店内。自家製チーズケーキもおすすめ

上川郡和寒町字南町81-2 
 TEL：0165-32-3115

［営業時間］13:00～19:00　※ 定休日：月・火曜

合田俊幸・康代夫妻の

おすすめスポット

・アイスキャンドル（2月28日）
・スノーシューレンタル・ツアー 【ガイドツアーは要予約】
・犬ぞり体験 【要予約】
・和寒東山スキー場、比布スキー場
・大人も子供も雪遊び
・マイナス20℃ De テント泊体験 【要予約】

・サイクリング（無雪期）
・ハイキング

・カヌー体験 【要予約】
・五右衛門風呂　・農業体験ツアー
・ハイキング　
・クワガタ虫・カブトムシ探し
・いちご狩りツアー（6月中旬～7月上旬）
  【要予約】

・塩狩峠の一目千本桜
・カタクリの花観賞

・塩狩駅から歩くフットパス　　　　　　　・未知の地、道北でアウトドアを楽しむ
・石窯ピザ（無雪期のみ）【要予約】　　　　  ・鉄道を撮影する
・早朝の東六線駅ツアー　　　　　　　　・塩狩峠記念館ナイトツアー

まるで映画のワンシーンのような

北の大地の大自然を感じながら、

レトロなスポットをめぐってみませんか？
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和寒で生まれ育った俊幸さんは、大学で建築を学ぶために上京。登山が

好きだったことから、山登りという共通の趣味を通して夫人の康代さんと

知り合った。大阪出身の康代さんはアウトドア派で、旅と山好きが高じて
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「塩狩は、三浦綾子の小説『塩狩峠』の舞台であり、村上春樹の『羊をめぐ
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塩狩ヒュッテユースホステルのアクティビティ一覧
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