
そろそろ、旅の準備を始めよう！

森の中の古城へ
SNSでも大人気！

ドイツ

Germany
大都市を飛び出し、地方へ！

まだまだ我慢の時期が続く日本だが、ヨーロッパではす
でに観光事業がスタートしている。まずはドイツから、
最新の旅行情報をお届け！大都市を避け、地方へ足を
延ばす旅は、世界のスタンダードになりそうだ。

ドイツには古城や庭園が無数あり、その数は600にも上るといわ
れている。有名なノイシュヴァンシュタイン城のほかにも美しい城
があり、なかでも最近SNSなどで話題なのが、エルツ城。

写真（12P～15P）：shutterstock.com

Hostelling Magazine

フランスからドイツ南西部へと流れるモーゼル川の支流、エルツ川沿いにある古
城。建造は12世紀半ばで、幾たびか戦火に巻き込まれたが陥落することはなく、現
在でも創建当時と同じエルツ家の33代目が城を所有している。深い森に覆われた
高台にぽつんとたたずむ様子は、まさにファンタジー映画の世界を彷彿とさせる美
しさ。ノイシュヴァンシュタイン城とホーエンツォレルン城に並ぶドイツ三大美城
のひとつと称されることも多いが、アクセスがあまりよくないため日本での知名度
は低く、訪れる観光客も少ない。それだけに人気の観光地にはない静けさが残って
いる、とっておきの穴場なのだ。

2021年9月5日時点で、感染者は増加傾向にあるが都市ロックダウンなどは行わ

れていない。ワクチン接種率は6割を超え、9月からは3回目の接種も行われる予定。 

日本からの渡航者に対する制限や隔離措置、接種証明書などの情報は在日ドイツ

連邦共和国大使館・領事館や外務省の海外安全情報を確認してください。 

森の中の古城、エルツ城 黒い森では名物のサクランボケーキをぜひ！

ローテンブルクのプレーンライン

秋には周囲の森が紅葉し、美しい姿を見せてくれる

ドイツの新型コロナ状況について

エルツ城 B�g Eltz

おすすめ
の旅01

拠点はコブレンツ。フランクフルトから鉄道で約1時間30分。コブレンツからはコッヘルム、

トリーア地方行きの普通列車に乗り約30分、ハッツェンポルト下車。駅前からはバスに乗る。

季節などにより到着するバス停が異なる。バス停からはさらに徒歩20～90分ほど。

アクセス

1 高台にある城へは、橋を渡ってアクセスする 2 エルツ城はかつて旧
500マルク紙幣に描かれていた

最新情報はこちらでチェック！

https://twitter.com/GermanyTravelJP

ドイツ観光局 
オフィシャル
Twitter アカウント

ドイツの最新観光情報や、
キャンペーン情報は
こちらでチェック！

https://japan.diplo.de 

在日ドイツ連邦共和国
大使館・総領事館

外務省 海外安全
ホームページ
https://www.anzen.mofa.go.jp/
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地方の古都を
訪れる
大都市から中世の姿を色濃く残す
古都へのショートトリップ。ロマン
ティック街道から、変わらぬ人気
のカラフルタウンと、今後人気にな
りそうな城塞都市、ふたつを紹介。

ドイツの
大自然を回る
ドイツ人は、休日を自然のなかで過
ごすのが大好き。シュトゥットガルト
から気軽に行ける人気のリゾート
地で、地元の人にまじってアウトド
ア三昧してみるのはいかが？

ドイツ観光のハイライトであるロマンティック街道にある。街の起源
は9世紀頃で、12世紀には帝国都市として城壁が築かれ、その後は交
易の中心となる自由都市として栄えた。
旧市街は城壁に囲まれており、いくつかの門が入口となっている。街の
中心はマルクト広場。広場には高さ60mの鐘楼をもつ市庁舎がそび
え、塔に上ればオレンジ屋根の建物が並ぶ旧市街が一望できる。マル
クト広場から南に歩くと、プレーンラインという小さな広場に着く。
ここは、ローテンブルク随一のフォトスポット。石畳の道路の両側にカ
ラフルな建物が並び、息をのむほどの美しさ。

ローテンブルク Rothenb�g

ロマンティック街道にある城塞都市で、街の周囲1kmをすっぽりと城壁
が取り囲んでいる。約1500万年前に落下した隕石のクレーターの中に
あり、9世紀頃には街として存在していたとされる。城壁が造られたのは
13世紀後半頃のこと。現在もほぼ当時のままに残されており、壁の上を
歩くこともできる。かつてはほとんど知られない地方の街のひとつだっ
たが、漫画『進撃の巨人』のモデルというウワサになり、一躍有名になっ
た。とはいえ訪れる観光客はまだ少なく、のどかな雰囲気。ミュンヘンか
らは鉄道で約2時間で行くことができるので、日帰りも十分に可能。

ネルトリンゲン Nördlingen

ドイツ語で「シュヴァルツヴァルト」と呼ばれる黒い森は、
ドイツ南部の中心都市シュトゥットガルトの周辺に広が
る森林地帯。森といっても、南北約160km、東西20～
60kmにわたって広がる広大なエリアだ。周辺にはヨー
ロッパでも屈指の温泉保養地バーデン・バーデンやドイ
ツ三大美城のひとつであるホーエンツォレルン城などの
見どころがある。ここでぜひチャレンジしたいのが、ハイ
キングをはじめとしたアウトドアアクティビティ。中心と
なるのは湖畔に開けたリゾート地、ティティゼー。ハイキ
ングのほか湖でのボートやクルーズも楽しめる。

黒い森地方の伝統的なケーキ。チョ
コレート味のスポンジ生地に、名産
であるサクランボの蒸留酒（キル
シュ）をたっぷりと染み込ませてあ
る。ホイップクリームと削ったチョコ
レート、サクランボでデコレートす
るのが定番。

黒い森黒い森の
サクランボケーキ

Schw
zwald

アウトドアのあとはバーデン・バーデンの温泉でのんびり

夏には色とりどりの花が咲く、
ローテンブルクの旧市街 ティティゼー湖を見下ろす丘へのハイキング

見た目よりは甘さは控えめ

市庁舎から旧市街を望む

湖にはたくさんのボートが停泊する

おすすめ
の旅02

おすすめ
の旅03

拠点はミュンヘンまたはフランクフルト。ローテンブルクまではどちらの

町からも鉄道で約2時間30分。途中2、3回乗り換える。

アクセス

拠点はミュンヘン。ネルトリンゲンまでは鉄道で約2時間。途中乗り換えあり。

アクセス

拠点はシュトゥットガルト。ティティゼーまでは鉄道で約1時

間。フランクフルトからも鉄道で2時間ほど。

アクセス

初夏には「マイスタートルンクの祭り」
というイベントが開催され、伝統衣装
でのパレードなどが行われる

城壁には5つの門と11の塔がある

時 差

ジェネラルインフォ in ドイツドイツのユースホステル
日本より8時間遅れ。サマータイム実施期間（3月最
終日曜～10月最終日曜）は7時間遅れ。

中世の要塞に泊まれる！Nürnbergのユースホステル

ベスト
シーズン

夏から秋。夏でも比較的過ごしやすく、秋の紅葉もと
りわけ美しい。冬の寒さは非常に厳しいが、12月には
街がクリスマスムードに包まれ、各地でマーケットが
開催される。

ビ ザ 180日以内、合計90日までの滞在なら不要。

通 貨 ユーロ（€）。　2021年8月現在、€1=130.01円

物 価 日本とほぼ同じかやや高
いくらい。都市部は宿泊
費と外食費が高くつく。
旧東ドイツの街は物価が
安い傾向がある。

詳細は
『地球の歩き方ドイツ編』へ

街の名物スイーツ、シュネーバ
ル。ひも状の生地を丸め、油で揚
げたドーナツのようなもの

http://www.jyh.or.jp/m/intl/na.php?na=de 

ユースホステル発祥の国ドイツの
ユースホステル情報はこちらから！

https://twitter.com/YH_JPN_intl

ツイッターでも海外のユースホステル
情報を配信中。

ライン川を見下ろす古城、シュターレック城のユースホ
ステル、Bacharach

歴史ある学校をリノベーションしたベルリンの
Jugendherberge Berlin Ostkreu

行ってみたいユースホステルがあったら、是非いいね！とリツイートを！
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