
松鳥 むう イラストエッセイスト。今までに訪れた日本の島は118島。ユースホステルやゲストハウスに100軒以上宿泊。著書に『日本てくてくゲストハウスめぐり』(ダイヤモンド社)、
『島旅ひとりっぷ』(小学館)、『トカラ列島秘境さんぽ』(西日本出版社)等。2022年9/22に新刊『むう風土記〜ごはんで紐解く日本の民俗・ならわし再発見録〜』(A&F)発売。
Podcast配信中→「松鳥むう」で検索を。http://muu-m.com/

・・・・・・・・
（まつとり むう）
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つづきをダウンロード（無料） 

発行所：一般財団法人日本ユースホステル協会 
編集・発行人 寺島眞 
〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町3-1 
国立オリンピック記念青少年総合センター内
※本誌の情報は2022年9月20日現在のものです。
変更になる場合がありますので、お出かけの前に現地にお確かめください。
※本誌掲載記事の無断転載を禁じます。 
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Cover Interview 

辻井 伸行
みんなが世界中の人と
つながっていってほしい

Youth Hostel Pick up

森と湖に囲まれたユースホステルから
必要とする人に旅を届けたい

立科白樺高原ユースホステル

関東/北信越地方

松鳥むうの晴れときどき旅びより

おしえて！旅GIRL
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音楽の都 ウィーンを旅する
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