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こ ど も は お と な に 。

お と な は こ ど も に 、

な れ る 場 所 。

日 本 ユ ー ス ホ ス テ ル 協 会 は 日 本 国 内 に ユ ー ス ホ ス テ ル を 設 置 ・ 運 営 す る と

共 に 、 国 際 ユ ー ス ホ ス テ ル 連 盟 （ H o s t elli n g I n t e r n a ti o n al ） や 各 国 の ユ ー ス

ホ ス テ ル 協 会 と 協 調 し 、 知 見 を 広 め る 「 旅 」 を 促 進 す る 活 動 を 行 っ て い ま す 。

※ 本 誌 の 情 報 は 2 0 2 4 年 9 月 2 0 日 現 在 の も の で す 。 変 更 に な る 場 合 が あ り ま す の で 、 お 出 か け の 前 に 現 地 に お 確 か め く だ さ い 。
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挑  戦  で  き る こ と  が  あ  る っ て  、
幸  せ  な  こ  と ！

G a n b ar er u y a
H o s t e l l i n g  M a g a z i n e  C o v e r  I n t e r v i e w

2 0 1 2 年 結 成 。 吉 本 興 業 所 属 。 よ し こ （ 左 ） 愛 知 県 出 身 。 ま ひ る （ 右 ） 鳥 取 県 出 身 。「 世 界 の 果 て ま で イ ッ テ Q! 」（ 日 本 テ レ ビ ） な ど 数 多 く の バ ラ エ

テ ィ 番 組 へ 出 演 。 体 を 張 っ た 芸 と 、 仲 の よ さ が 伝 わ る ほ ん わ か ト ー ク が 老 若 男 女 か ら 大 人 気 。 ラ ジ オ 、Y o u T u b e に も 活 躍 の 場 を 広 げ て い る 。

2 0 2 3 年 1 月 よ り ま ひ る の 地 元 、 鳥 取 県 大 山 町 の 観 光 大 使 に 就 任 。2 0 2 4 年 5 月 、 森 三 中 大 島 と の コ ラ ボ ユ ニ ッ ト 「 M y M 」 で 楽 曲 リ リ ー ス 。 デ

ビ ュ ー 曲 「 A S O B O Z E 」 で は 作 詞 や ラ ッ プ に も 挑 戦 す る な ど 、 バ ラ エ テ ィ 以 外 の 才 能 に も 注 目 が 集 ま っ て い る 。

P R O FI L E

ガ ン バ レ ル ー ヤ
お 笑 い コ ン ビ
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る 学 生 時 代 で し た （ 笑 ） 。 そ の 男 の 子 は 朝 登 校 し て く る と き に い

つ も 鉄 パ イ プ を 持 っ て て 、 そ れ を 見 て 「 な ん て か っ こ い い ん だ ！ 」

と 思 っ て ま し た … 。

  

ま ひ る ： 私 は 小 ・ 中 学 校 で は 野 球 部 、 高 校 で は ソ フ ト ボ ー ル 部 に

入 っ て い た ス ポ ー ツ 少 女 で し た 。 男 の 子 た ち の 中 に 女 の 子 1 人 混

じ っ て 遊 ぶ よ う な 、 活 発 な 子 で し た ね 。 生 ま れ 育 っ た の が 鳥 取

県 の 田 舎 町 っ て い う こ と も あ っ て 、 何 を す る の も 大 自 然 の 中 。

木 登 り や 登 山 を し た り 、 夏 に は 海 に 行 っ た り 。 水 泳 の 授 業 も 海

で や っ て い ま し た 。 そ う い う 経 験 を 子 ど も の 頃 か ら 経 験 さ せ て

も ら っ た の が 、 今 の 仕 事 に も 活 き て い る と 思 い ま す 。

 

よ し こ ： そ う い う 自 然 の 中 で 育 っ て る 子 が い っ ぱ い い る か ら 、

ま ー ち ゃ ん （ ま ひ る ） の 地 元 っ て 純 粋 な 子 ば っ か り な ん で す よ 。

以 前 ま ー ち ゃ ん の 地 元 で ロ ケ を し た と き 、 ま ー ち ゃ ん と 同 じ ク

ラ ス だ っ た 子 に 「 ま ー ち ゃ ん の 中 学 校 の と き の 暴 露 話 っ て あ

る ？ 」 っ て 聞 い た ら 「 こ れ 言 っ て い い の か な … ？ 大 丈 夫 か な … 。

実 は 、 ま ー ち ゃ ん 、 放 課 後 校 舎 の 裏 で 側 転 し て ま し た … 」 っ て 。

も う 、 か わ い す ぎ ま せ ん （ 笑 ） ?! そ し た ら 、 そ の 子 と ま ー ち ゃ ん

が 二 人 で 「 懐 か し い な ～ 」 っ て 言 い な が ら 側 転 し だ し ち ゃ っ て ！

な ～ ん て 純 粋 な 子 た ち な ん だ ろ う っ て 思 い ま し た ね 。

― ア ニ メ の 世 界 の よ う な 、 の び の び と し た 学 生 生 活 だ っ た ん で

す ね ！ ま ひ る さ ん の 通 っ て い た 学 校 に は 、 よ し こ さ ん が 憧 れ る

よ う な ヤ ン キ ー は い な か っ た ん で す か ？

ま ひ る ： う ～ ん … ガ ム を 噛 ん で る 子 と か は い ま し た け ど 。

― か わ い い （ 笑 ） 。 ち な み に 、 お 二 人 が 学 生 の と き の 旅 の 思 い 出

は あ り ま す か ？

 

ま ひ る ： 私 の 通 っ て い た 中 学 校 は 、 中 学 3 年 生 の 夏 休 み に 韓 国 か

ア メ リ カ の ど ち ら か に 行 っ て い た ん で す 。 私 た ち の 年 代 は 韓 国

で 、 1 週 間 ぐ ら い ホ ー ム ス テ イ を し な が ら 「 韓 国 は 食 器 や お 箸 が

金 属 な ん だ ー 」 と か 「 日 本 で は お 茶 碗 を 持 っ て 食 べ る け ど 韓 国 で

は 失 礼 な ん だ ！ 」 と か 、 初 め て 文 化 の 違 い に 触 れ て 「 こ ん な に 近

い 国 で も 文 化 が 違 う ん だ 」 っ て カ ル チ ャ ー シ ョ ッ ク を 受 け た 記 憶

が あ り ま す 。

 

よ し こ ： 中 学 で 海 外 に 行 っ て る っ て す ご い ね ！

  

ま ひ る ： 小 学 生 の と き も 夏 休 み に は 沖 縄 の お 家 に ホ ー ム ス テ イ

さ せ て も ら っ て 、 逆 に 冬 は 沖 縄 の 子 が 私 の お 家 に 1 週 間 ほ ど ホ ー

ム ス テ イ を し て … と い う い ろ ん な 体 験 を さ せ て も ら え る 地 域

だ っ た の 。

 

よ し こ ： え ー 、 す ご く い い 学 校 だ な ぁ 。 私 は 家 族 旅 行 で 年 に 1 回

行 っ て た 、 北 陸 旅 行 が 印 象 に 残 っ て る か な 。 毎 年 同 じ お 宿 に 泊

ま る ん で す け ど 、 初 め て 行 っ た と き に 泊 ま っ た の が ご 長 寿 双 子

で 有 名 な 「 き ん さ ん ぎ ん さ ん 」 が 泊 ま っ た お 部 屋 だ っ た ん で す ！

な ん か 部 屋 の 中 に す ご い で っ か い 岩 が あ っ た の を 覚 え て る （ 笑 ） 。

ち な み に 、 そ の 部 屋 に 泊 ま っ た 恩 恵 か 、 私 の お じ い ち ゃ ん は 今
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1 0 1 歳 な ん で す よ ！ 

― お 二 人 は 、 ど ん な き っ か け で お 笑 い 芸 人 と い う 同 じ 道 を 目 指

す こ と に な っ た ん で す か ？

 

よ し こ ： 私 は 小 学 生 の 頃 に テ レ ビ で 明 石 家 さ ん ま さ ん を 見 て 「 こ

ん な 人 に な り た い ！ 」 と 思 っ た の が き っ か け で し た 。 生 ま れ た と

き か ら 極 度 の 恥 ず か し が り 屋 で 「 そ ん な 自 分 を 変 え た い 」 と ず っ

と 思 っ て い た ん で す 。 学 校 の ク ラ ス で も 「 は い は い ！ 」 っ て 積 極

的 に 手 を 挙 げ て 喋 る 人 を 見 て 憧 れ て い た く ら い 。 さ ん ま さ ん っ

― お 二 人 が お 笑 い 芸 人 と し て の キ ャ リ ア を 歩 む 中 で 、 大 変 だ っ

た 時 期 は あ り ま し た か ？

 

ま ひ る ： 上 京 し た て の 頃 に た ま た ま 出 演 し た 番 組 の レ ギ ュ ラ ー

に な る こ と が で き た ん で す け ど 、 最 初 か ら 出 し 切 っ ち ゃ っ た 感

が あ っ て 。 何 を 武 器 に 戦 っ て い っ た ら い い の か 悩 ん だ 時 期 が あ

り ま し た 。 私 た ち は ボ ケ と ツ ッ コ ミ が は っ き り し て い る コ ン ビ

で は な く て 、 “ 仲 の 良 さ ”  と “ 顔 芸 ”  だ け で 勝 負 し て い た の で … 。

で も 、 そ の と き 宮 川 大 輔 さ ん か ら 「 ボ ケ と か ツ ッ コ ミ の ス ペ シ ャ

リ ス ト は い っ ぱ い い る け ど 、 2 人 に し か 出 せ な い こ の 雰 囲 気 は 唯

一 無 二 だ よ 」 っ て 言 葉 を か け て も ら っ て 、 す ご く 楽 に な っ た ん で

す 。

 

よ し こ ： 私 た ち は 本 当 に 周 り の 人 に 恵 ま れ て い て 、 た む ら け ん

じ さ ん や ダ イ ア ン の 津 田 さ ん 、 ビ ス ケ ッ ト ブ ラ ザ ー ズ の き ん さ

ん と か 、 い ろ ん な 先 輩 が 温 か い 言 葉 を か け て く れ る ん で す 。

 

― 2 0 2 4 年 5 月 に は 森 三 中 の 大 島 さ ん と 一 緒 に 音 楽 ユ ニ ッ ト

「 M y M （ マ イ ム ） 」 を 結 成 さ れ て 、 配 信 シ ン グ ル 『 A S O B O Z E 』 で

デ ビ ュ ー も さ れ ま し た ね ！

  

ま ひ る ： 森 三 中 さ ん は 子 ど も の 頃 か ら 大 好 き だ っ た の で 、 お 仕

事 で ご 一 緒 す る よ う に な っ た 今 で も ふ と し た と き に 「 あ れ ？ 何 で

今 、 私 の 隣 に 森 三 中 の 大 島 さ ん が い る ん だ ろ う ？ ？ 」 っ て 思 う こ

と が あ り ま す （ 笑 ） 。

 

よ し こ ： 以 前 大 島 さ ん の  Y o u T u b e チ ャ ン ネ ル で 歌 わ せ て い た だ

い た と き の 動 画 を レ コ ー ド 会 社 の 方 が 見 て く だ さ っ て 、 声 を か

け て い た だ い た の が き っ か け で し た 。 実 は こ の オ フ ァ ー が く る

前 か ら 、 ま ー ち ゃ ん は 「 3 人 で デ ビ ュ ー し ま し ょ う ね ！ 」 っ て 大 島

さ ん に ず っ と 言 っ て た ん で す よ 。

― 夢 や 希 望 を 声 に 出 し て い る と 不 思 議 と 応 援 し て く れ る 人 が 集

ま っ た り 、 サ ポ ー ト し て く れ る 人 が 現 れ た り っ て あ り ま す よ ね ！

 

ま ひ る ： そ う な ん で す よ ！ 私 は 上 京 し た て の と き 、 出 る 番 組 出

る 番 組 で 「 『 イ ッ テ Q ！ 』 に 出 た い で す ！ 」 っ て 言 い 続 け て い た ん

で す 。 そ の と き に ダ イ ア ン の 津 田 さ ん が 「 言 霊 っ て あ る か ら 、 や

り た い こ と は 言 い 続 け な あ か ん で ！ 」 っ て 言 っ て く だ さ っ て 。 口

に 出 し た ら 夢 や 目 標 は 叶 う っ て い う の を 信 じ て 、 言 い 続 け る よ

う に し て い る ん で す 。

― 私 も ど ん ど ん 夢 を 声 に 出 す よ う に し よ う … 。 お 二 人 は お 仕 事

を し て い る 中 で ど ん な と き に 「 楽 し い ！ 」 と 感 じ ま す か ？

 

ま ひ る ： あ り が た い こ と に 、 番 組 の 企 画 で 何 か に 挑 戦 さ せ て い

た だ く 機 会 が す ご く 多 い ん で す 。 子 ど も の と き っ て 、 テ ス ト と

か 部 活 と か 体 育 祭 ・ 文 化 祭 と か 、 何 か に 向 か っ て 取 り 組 む 機 会

が あ り ま す け ど 、 大 人 に な る と そ う い う 機 会 が ど ん ど ん 減 っ て

い き ま す よ ね 。 で も 、 お 笑 い 芸 人 の お 仕 事 は 、 例 え ば 一 輪 車 を や っ

て み た り 、 バ ン ジ ー ジ ャ ン プ に 挑 戦 し た り 、 い つ も 何 か に 挑 戦

で き る ん で す 。 毎 回 「 も う 無 理 ！ 」 と 思 う け ど 、 や り 終 え た と き

に 「 挑 戦 で き る こ と が あ る 幸 せ 」 を 感 じ ま す 。

 

よ し こ ： 達 成 感 が す ご い よ ね ！ 同 行 し て い る ス タ ッ フ さ ん も ず っ

と 見 守 っ て く れ て い る の で 、 達 成 し た と き は み ん な で 「 よ っ

し ゃ ー ！ 」 っ て 、 喜 ん で く れ る ん で す 。

― 最 後 に 、 こ れ か ら お 仕 事 で も プ ラ イ ベ ー ト で も 、 行 き た い 国 、

や っ て み た い こ と を 教 え て く だ さ い ！ 

ま ひ る ： ス ペ イ ン に 行 き た い で す ！ 行 っ た こ と の あ る 方 々 が 口 々

に 「 と に か く 料 理 が お い し い ！ 」 と お っ し ゃ っ て い る の で 。 そ れ

に 、 よ っ ち ゃ ん は 地 中 海 料 理 が 一 番 好 き な ん で す よ 。 だ か ら 、 よ っ

ち ゃ ん に 本 場 の パ エ リ ア を 食 べ さ せ て あ げ た い ん で す 。

よ し こ ： 私 は ジ ョ ー ジ ア に 行 っ て み た い ！ 海 外 で の ロ ケ の 合 間

に ジ ョ ー ジ ア 料 理 の レ ス ト ラ ン に 行 っ た ん で す け ど 、 ど の 料 理

も め ち ゃ く ち ゃ お い し く て ！ 特 に ハ チ ャ プ リ と い う 、 ツ チ ノ コ

み た い な 形 の パ ン の 中 央 に 窪 み が あ っ て 、 そ の 窪 み に チ ー ズ ソ ー

ス が た っ ぷ り 入 っ て い る 料 理 。 パ ン を ち ぎ っ て チ ー ズ に 浸 け て

食 べ る ん で す け ど 、 こ れ が と に か く お い し く て 、 本 場 の ジ ョ ー

ジ ア 料 理 を 食 べ て み た い な ぁ 。

 

― お 二 人 を 旅 に 駆 り 立 て る の は 「 食 」 な ん で す ね ！ 「 絶 景 を 見 に

行 き た い ！ 」 と い う よ う な こ と は な い で す か ？ 

 

ま ひ る ： 絶 景 ス ポ ッ ト に も 行 き た い で す け ど 「 絶 景 ＝ バ ン ジ ー

ジ ャ ン プ 」 み た い な イ メ ー ジ が つ い ち ゃ っ て て … 。 景 色 が 綺 麗 に

な れ ば な る ほ ど ド キ ド キ し ち ゃ う （ 笑 ） 。

よ し こ ： 崖 が あ れ ば 登 ら さ れ る し 、 登 っ た ら バ ン ジ ー で 飛 び 降

り さ せ ら れ る も ん ね （ 笑 ） 。

― 世 界 中 を 飛 び 回 っ て い る お 二 人 が 、 こ れ ま で に 訪 れ た 場 所 の

中 で 特 に 印 象 に 残 っ て い る 場 所 は ど こ で す か ？

 

よ し こ ： 印 象 深 か っ た 場 所 は 5 年 ほ ど 前 に 行 っ た オ ー ス ト ラ リ ア

で す ！ 先 住 民 族 の ア ボ リ ジ ニ の 方 々 の 暮 ら し を 体 験 す る と い う

番 組 の ロ ケ に 伺 っ た と き に 、 現 地 の 方 が 木 に 付 い て る 男 性 の 中

指 ぐ ら い の 大 き さ の イ モ ム シ を 取 っ て 「 こ れ が ア ボ リ ジ ニ に と っ

て は 普 通 な ん だ よ 」 と 、 生 き た ま ま 食 べ て い た ん で す 。 私 も 子 ど

も の 頃 か ら 蜂 の 子 を 食 べ た り し て い た の で 、 苦 手 で は な か っ た

ん で す け ど 「 生 き た ま ま 」 と い う の は 初 め て の 経 験 で … 。 で も 食

べ て み た ら め っ ち ゃ お い し く て ！ 口 に 入 れ た 瞬 間 、 中 身 が ト ロ っ

と ま る で 卵 の 黄 身 の よ う で … 。 生 臭 さ や 虫 臭 さ な ん て 一 切 な い 、

上 質 な 美 容 液 を 食 べ て い る よ う な 感 覚 な ん で す よ 。 バ ラ エ テ ィ

番 組 で 昆 虫 を 食 べ る と き っ て 「 う え ～ ！ 食 べ た く な い ！ 」 み た い

な リ ア ク シ ョ ン を 期 待 さ れ る ん で す け ど 、 お い し す ぎ て い い 言

葉 し か 出 て き ま せ ん で し た （ 笑 ） 。

ま ひ る ： 他 に も イ ン ド ネ シ ア で ミ ズ オ オ ト カ ゲ っ て い う 全 長 2 m

ぐ ら い の ト カ ゲ を 捕 ま え て 丸 焼 き に し て 食 べ た り 、 タ イ で は フ

ン コ ロ ガ シ が 転 が し て い る フ ン の 中 に い る 幼 虫 を 茹 で て 食 べ た

り も し た よ ね 。

 

よ し こ ： あ れ は び っ く り し た よ ね ぇ 。 あ と 、 タ イ で 大 き な ネ ズ

ミ の 姿 焼 き も 食 べ た ね ！ 

 

ま ひ る ： で も 、 ど れ も 食 べ て み た ら お い し い ん だ よ ね （ 笑 ） 。 私

た ち 、 普 通 の ご は ん よ り も 「 ゲ テ モ ノ 」 と い わ れ る よ う な 料 理 の

ほ う が ス ラ ス ラ と 言 葉 が 出 て き て 流 暢 な 食 リ ポ が で き る ん で す

（ 笑 ） 。

 

― ど ん な こ と で も 試 し て み る と い う の は 大 切 で す ね ！

 

ま ひ る ： 何 事 も 食 わ ず 嫌 い を す る の は も っ た い な い っ て 思 い ま

す ！

 

よ し こ ： 現 地 の 人 が 食 べ て る っ て こ と は 、 そ れ だ け お い し い っ

て こ と だ も ん ね 。

  

ま ひ る ： 私 は こ の 前 行 っ た モ ン ゴ ル が 印 象 深 い で す ！ モ ン ゴ ル

に は ゴ ビ 砂 漠 と い う す ご く 大 き い 砂 漠 が あ っ て 、 そ こ に 向 か う

た め に 町 か ら 車 で 1 5 時 間 ぐ ら い か け て 移 動 し て い た ん で す 。 砂

漠 に 近 づ く に つ れ て 周 り に は 何 も な く な っ て 、 途 中 で ト イ レ に

行 き た く な っ て も も ち ろ ん ト イ レ な ん て な い か ら 、 も う 大 自 然

の 中 で す る し か な く て … 。 車 を 降 り て 少 し で も 隠 れ ら れ る 場 所

を 探 し た も の の 、 そ こ ら 中 に 野 生 の 馬 や ラ ク ダ や 牛 や ガ ゼ ル が

い て 、 １ 人 に な れ な い … 。 も う 仕 方 な い か ら 野 生 の 動 物 た ち に 囲

ま れ な が ら 、 彼 ら と 目 が 合 っ た 状 態 で 用 を 足 し ま し た （ 笑 ） 。 最

初 は 怖 か っ た ん で す け ど 、 み ん な 大 草 原 の 中 で 自 由 に 暮 ら し て

る か ら か 、 す ご い の び の び し て て 、 私 の こ と な ん て 全 然 気 に し

て い な い ん で す よ 。 そ れ が す ご く 新 鮮 で 、 原 始 的 で す ご く い い

体 験 で し た ね 。 今 ま で で 一 番 爽 快 感 が あ っ て 気 持 ち 良 か っ た で

す （ 笑 ） 。 

― ど の 思 い 出 も ス ケ ー ル が 大 き い （ 笑 ） 。 旅 の 楽 し み の ひ と つ に 、

旅 先 で の 出 会 い も あ る か と 思 う の で す が 、 お 二 人 の 「 旅 先 で の 忘

れ ら れ な い 出 会 い 」 に つ い て も お 話 を 聞 か せ て く だ さ い ！

 

よ し こ ： 私 は イ ギ リ ス で 出 会 っ た 「 絶 対 に 笑 わ な い 女 」 と い う 人

か な 。 「 生 ま れ て 一 度 も 笑 っ た こ と が な い 。 子 ど も を 産 ん だ と き

も 笑 わ な か っ た 」 っ て い う 人 を 笑 わ せ る 企 画 で 、 そ の 人 の 家 に

伺 っ た ん で す 。

ま ひ る ： 「 笑 い じ わ を 作 り た く な い か ら 笑 わ な い 」 っ て い う 、 美

意 識 が 高 い 人 だ っ た ね 。

よ し こ ： そ う そ う ！ 確 か に お 会 い す る と 「 き っ と 、 一 回 も 笑 っ た

こ と な い ん だ ろ う な 」 っ て い う よ う な お 肌 が ツ ル ツ ル の 方 だ っ た

ん で す 。 そ の 企 画 で は 、 そ の 「 絶 対 に 笑 わ な い 女 」 に 牛 乳 を 含 ん

で も ら っ て 、 お 笑 い 芸 人 た ち で 彼 女 を 笑 わ せ よ う と す る ん で す

け ど 、 本 当 に 全 っ 然 笑 わ な く っ て … 。 で も 、 私 が ア ン ジ ェ リ ー ナ ・

ジ ョ リ ー の 顔 ま ね を し た ら 、 そ の 人 の 口 元 か ら ツ ー っ て 牛 乳 が

（ 笑 ） 。 嬉 し か っ た で す ね ー ！

ま ひ る ： フ ィ ン ラ ン ド の 現 地 コ ー デ ィ ネ ー タ ー さ ん と の 出 会 い

も 忘 れ ら れ な い （ 笑 ） 。 凍 っ た 湖 の 上 で 飛 び 石 渡 り と か 、 ク レ イ

ジ ー な ア ク テ ィ ビ テ ィ を 開 発 し て い る マ ル ク っ て い う コ ー デ ィ

ネ ー タ ー が い る ん で す 。 初 め て お 会 い し た と き に 、 手 と 足 を 骨

折 し た 状 態 で 「 よ ろ し く !! 」 っ て 言 わ れ て （ 笑 ） 。

 

よ し こ ： 片 腕 を 骨 折 し て る か ら 顔 半 分 ヒ ゲ が 剃 れ て な い 状 態 で

（ 笑 ） 。

 

ま ひ る ： 怖 か っ た よ ね ！ 「 と ん で も な い 現 場 に 来 ち ゃ っ た … 」 っ

て 。

― H o s t elli n g M a g a zi n e は 学 生 の 読 者 の 方 が 多 い フ リ ー ペ ー

パ ー な の で す が 、 お 二 人 は ど ん な 学 生 で し た か ？ よ し こ さ ん は

愛 知 出 身 、 ま ひ る さ ん は 鳥 取 出 身 で す よ ね 。

  

よ し こ ： 私 は 通 っ て い た と き 中 学 校 の 学 校 一 の ヤ ン キ ー に 恋 す

食 わ ず 嫌 い は も っ た い な い ！

海 外 ロ ケ は 未 知 の 経 験 の 連 続

お 笑 い 芸 人 を 目 指 す き っ か け と

運 命 の 相 方 と の 出 会 い

G a n b ar er u y a
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ご 応  募 は 日 本  ユ ー ス ホ ス テ ル 協  会 ホ ー ム ペ ー ジ の 専 用 お 申 し 込  み フ ォ ー ム か ら ！ ※ 当 選 者 に は ご 応 募 時 に ご 登 録 い た だ い た

メ ー ル ア ド レ ス 宛 に ご 連 絡 い た し ま す 。

＠j y h. o r.j p か ら の メ ー ル が 受 信 で き る よ う に

設 定 を お 願 い い た し ま す 。

抽 選 で読 者
プ レ ゼ ン ト

h t t p : / / w w w . j y h . o r . j p / h m 応 募 〆 切 ： 2 0 2 4 年 1 2 月 末 日

ガ ン バ レ ル  ー ヤ さ ん 直  筆  サ イ ン 入 り 色 紙 1 名 様 に プ レ ゼ ン ト ！

H o s t e l l i n g  M a g a z i n e  C o v e r  I n t e r v i e w

ま ひ る ： う ～ ん … ガ ム を 噛 ん で る 子 と か は い ま し た け ど 。

― か わ い い （ 笑 ） 。 ち な み に 、 お 二 人 が 学 生 の と き の 旅 の 思 い 出

は あ り ま す か ？

 

ま ひ る ： 私 の 通 っ て い た 中 学 校 は 、 中 学 3 年 生 の 夏 休 み に 韓 国 か

ア メ リ カ の ど ち ら か に 行 っ て い た ん で す 。 私 た ち の 年 代 は 韓 国

で 、 1 週 間 ぐ ら い ホ ー ム ス テ イ を し な が ら 「 韓 国 は 食 器 や お 箸 が

金 属 な ん だ ー 」 と か 「 日 本 で は お 茶 碗 を 持 っ て 食 べ る け ど 韓 国 で

は 失 礼 な ん だ ！ 」 と か 、 初 め て 文 化 の 違 い に 触 れ て 「 こ ん な に 近

い 国 で も 文 化 が 違 う ん だ 」 っ て カ ル チ ャ ー シ ョ ッ ク を 受 け た 記 憶

が あ り ま す 。

 

よ し こ ： 中 学 で 海 外 に 行 っ て る っ て す ご い ね ！

  

ま ひ る ： 小 学 生 の と き も 夏 休 み に は 沖 縄 の お 家 に ホ ー ム ス テ イ

さ せ て も ら っ て 、 逆 に 冬 は 沖 縄 の 子 が 私 の お 家 に 1 週 間 ほ ど ホ ー

ム ス テ イ を し て … と い う い ろ ん な 体 験 を さ せ て も ら え る 地 域

だ っ た の 。

 

よ し こ ： え ー 、 す ご く い い 学 校 だ な ぁ 。 私 は 家 族 旅 行 で 年 に 1 回

行 っ て た 、 北 陸 旅 行 が 印 象 に 残 っ て る か な 。 毎 年 同 じ お 宿 に 泊

ま る ん で す け ど 、 初 め て 行 っ た と き に 泊 ま っ た の が ご 長 寿 双 子

で 有 名 な 「 き ん さ ん ぎ ん さ ん 」 が 泊 ま っ た お 部 屋 だ っ た ん で す ！

な ん か 部 屋 の 中 に す ご い で っ か い 岩 が あ っ た の を 覚 え て る （ 笑 ） 。

ち な み に 、 そ の 部 屋 に 泊 ま っ た 恩 恵 か 、 私 の お じ い ち ゃ ん は 今

H o s t e l l i n g  M a g a z i n e  C o v e r  I n t e r v i e w

1 0 1 歳 な ん で す よ ！ 

― お 二 人 は 、 ど ん な き っ か け で お 笑 い 芸 人 と い う 同 じ 道 を 目 指

す こ と に な っ た ん で す か ？

 

よ し こ ： 私 は 小 学 生 の 頃 に テ レ ビ で 明 石 家 さ ん ま さ ん を 見 て 「 こ

ん な 人 に な り た い ！ 」 と 思 っ た の が き っ か け で し た 。 生 ま れ た と

き か ら 極 度 の 恥 ず か し が り 屋 で 「 そ ん な 自 分 を 変 え た い 」 と ず っ

と 思 っ て い た ん で す 。 学 校 の ク ラ ス で も 「 は い は い ！ 」 っ て 積 極

的 に 手 を 挙 げ て 喋 る 人 を 見 て 憧 れ て い た く ら い 。 さ ん ま さ ん っ

て 恥 ず か し が り 屋 の 対 極 に い る 人 じ ゃ な い で す か （ 笑 ） 。 さ ん ま

さ ん み た い な 芸 人 に な れ ば 、 自 分 を 変 え ら れ る か も し れ な い と

思 っ て 、 お 笑 い 芸 人 を 夢 見 る よ う に な り ま し た 。

ま ひ る ： 私 は 元 々 『 世 界 の 果 て ま で イ ッ テ Q ！ 』 が 大 好 き で 、 珍 獣

ハ ン タ ー と し て 活 躍 さ れ て い る イ モ ト ア ヤ コ さ ん と は 地 元 が 一

緒 だ っ た ん で す 。 中 学 校 の 数 学 の 先 生 が 、 実 は イ モ ト さ ん を 教

え て い た 先 生 だ っ た と い う ご 縁 も あ っ て 。 イ モ ト さ ん は 当 時 か

ら 地 元 鳥 取 県 の 大 ス タ ー で 、 そ の 先 生 か ら 学 生 時 代 の イ モ ト さ

ん の お 話 を 聞 い て い る う ち に 、 自 分 も 『 イ ッ テ Q ！ 』 に 出 た い と

い う 気 持 ち が ど ん ど ん 強 く な っ て 、 お 笑 い 芸 人 を 志 す よ う に な

り ま し た 。 そ れ と も う ひ と つ 『 志 村 け ん の バ カ 殿 様 』 が 大 好 き で 、

こ の 2 つ の 番 組 に い つ か 出 演 し た い と い う 夢 が あ り ま し た ！

 

よ し こ ： ま ー ち ゃ ん は こ の 2 つ の 夢 を 叶 え て 、 両 方 の 番 組 に 出 ら

れ た ん で す よ ！ す ご い で す よ ね 。

 

― 憧 れ て い た 番 組 に 出 演 す る な ん て 、 本 当 に す ご い で す ！ そ ん

な お 二 人 が コ ン ビ を 結 成 す る き っ か け は 何 だ っ た ん で し ょ う

か ？ 

 

よ し こ ： 大 阪 に あ る 吉 本 興 業 の 養 成 所 に 入 る た め に 愛 知 か ら 引 っ

越 し た マ ン シ ョ ン が 、 ま ー ち ゃ ん と た ま た ま 一 緒 だ っ た ん だ よ

ね 。

  

ま ひ る ： そ う で す 。 私 は 初 め て の 一 人 暮 ら し の 緊 張 か ら か 便 秘

で 苦 し く な っ て し ま っ て 、 マ ン シ ョ ン の エ レ ベ ー タ ー で う ず く

ま っ て い た ら 、 よ っ ち ゃ ん （ よ し こ ） が 乗 っ て き て 「 大 丈 夫 で す

か ？ 」 っ て 声 を か け て く れ て 。 そ の 後 、 私 の 部 屋 に 便 秘 に 効 く か

ら っ て き ん ぴ ら ご ぼ う を 作 っ て 持 っ て き て く れ て 。 そ れ が き っ

か け で す ご く 仲 良 く な っ た ん で す 。

 

よ し こ ： で も 、 き ん ぴ ら ご ぼ う を 持 っ て い っ た と き 、 ド ア を ノ ッ

ク し た ら 居 留 守 を 使 わ れ ま し た （ 笑 ） 。 警 戒 さ れ て い ま し た ね … 。

で も 、 そ こ か ら は 仲 良 く な っ て 、 ず っ と 一 緒 に 住 ん で ま す ！

 

 ― お 仕 事 で も プ ラ イ ベ ー ト で も い つ も 一 緒 だ と 「 1 人 に な り た

い ！ 」 と 思 う こ と は な い で す か ？

  

ま ひ る ： も う コ ン ビ を 超 え て 家 族 み た い な 感 覚 な ん で す 。 「 一 緒

に い る の が 当 た り 前 」 み た い な 。 だ か ら お 互 い 結 婚 す る ま で は 、

ず っ と 一 緒 に い る ん だ ろ う な 、 と 思 っ て ま す 。 私 の 夢 は 、 将 来

お 互 い 結 婚 し て 、 同 い 年 の 子 ど も を 産 ん で 、 同 じ 幼 稚 園 、 小 学

校 に 通 っ て マ マ 友 で も あ り 、 親 友 で も あ り 、 家 族 で も あ っ て …

隣 同 士 に 家 を 建 て て 、 1 階 を ぶ ち 抜 い て 廊 下 を つ な げ て … 。

 

よ し こ ： 壁 を ぶ ち 抜 か れ る の は 嫌 だ よ （ 笑 ） ！ 同 じ 団 地 に 住 む ぐ

ら い の 距 離 感 だ っ た ら い い け ど 。

― お 二 人 が お 笑 い 芸 人 と し て の キ ャ リ ア を 歩 む 中 で 、 大 変 だ っ

た 時 期 は あ り ま し た か ？

 

ま ひ る ： 上 京 し た て の 頃 に た ま た ま 出 演 し た 番 組 の レ ギ ュ ラ ー

に な る こ と が で き た ん で す け ど 、 最 初 か ら 出 し 切 っ ち ゃ っ た 感

が あ っ て 。 何 を 武 器 に 戦 っ て い っ た ら い い の か 悩 ん だ 時 期 が あ

り ま し た 。 私 た ち は ボ ケ と ツ ッ コ ミ が は っ き り し て い る コ ン ビ

で は な く て 、 “ 仲 の 良 さ ”  と “ 顔 芸 ”  だ け で 勝 負 し て い た の で … 。

で も 、 そ の と き 宮 川 大 輔 さ ん か ら 「 ボ ケ と か ツ ッ コ ミ の ス ペ シ ャ

リ ス ト は い っ ぱ い い る け ど 、 2 人 に し か 出 せ な い こ の 雰 囲 気 は 唯

一 無 二 だ よ 」 っ て 言 葉 を か け て も ら っ て 、 す ご く 楽 に な っ た ん で

す 。

 

よ し こ ： 私 た ち は 本 当 に 周 り の 人 に 恵 ま れ て い て 、 た む ら け ん

じ さ ん や ダ イ ア ン の 津 田 さ ん 、 ビ ス ケ ッ ト ブ ラ ザ ー ズ の き ん さ

ん と か 、 い ろ ん な 先 輩 が 温 か い 言 葉 を か け て く れ る ん で す 。

 

― 2 0 2 4 年 5 月 に は 森 三 中 の 大 島 さ ん と 一 緒 に 音 楽 ユ ニ ッ ト

「 M y M （ マ イ ム ） 」 を 結 成 さ れ て 、 配 信 シ ン グ ル 『 A S O B O Z E 』 で

デ ビ ュ ー も さ れ ま し た ね ！

  

ま ひ る ： 森 三 中 さ ん は 子 ど も の 頃 か ら 大 好 き だ っ た の で 、 お 仕

事 で ご 一 緒 す る よ う に な っ た 今 で も ふ と し た と き に 「 あ れ ？ 何 で

今 、 私 の 隣 に 森 三 中 の 大 島 さ ん が い る ん だ ろ う ？ ？ 」 っ て 思 う こ

と が あ り ま す （ 笑 ） 。

 

よ し こ ： 以 前 大 島 さ ん の  Y o u T u b e チ ャ ン ネ ル で 歌 わ せ て い た だ

い た と き の 動 画 を レ コ ー ド 会 社 の 方 が 見 て く だ さ っ て 、 声 を か

け て い た だ い た の が き っ か け で し た 。 実 は こ の オ フ ァ ー が く る

前 か ら 、 ま ー ち ゃ ん は 「 3 人 で デ ビ ュ ー し ま し ょ う ね ！ 」 っ て 大 島

さ ん に ず っ と 言 っ て た ん で す よ 。

― 夢 や 希 望 を 声 に 出 し て い る と 不 思 議 と 応 援 し て く れ る 人 が 集

ま っ た り 、 サ ポ ー ト し て く れ る 人 が 現 れ た り っ て あ り ま す よ ね ！

 

ま ひ る ： そ う な ん で す よ ！ 私 は 上 京 し た て の と き 、 出 る 番 組 出

る 番 組 で 「 『 イ ッ テ Q ！ 』 に 出 た い で す ！ 」 っ て 言 い 続 け て い た ん

で す 。 そ の と き に ダ イ ア ン の 津 田 さ ん が 「 言 霊 っ て あ る か ら 、 や

り た い こ と は 言 い 続 け な あ か ん で ！ 」 っ て 言 っ て く だ さ っ て 。 口

に 出 し た ら 夢 や 目 標 は 叶 う っ て い う の を 信 じ て 、 言 い 続 け る よ

う に し て い る ん で す 。

― 私 も ど ん ど ん 夢 を 声 に 出 す よ う に し よ う … 。 お 二 人 は お 仕 事

を し て い る 中 で ど ん な と き に 「 楽 し い ！ 」 と 感 じ ま す か ？

 

ま ひ る ： あ り が た い こ と に 、 番 組 の 企 画 で 何 か に 挑 戦 さ せ て い

た だ く 機 会 が す ご く 多 い ん で す 。 子 ど も の と き っ て 、 テ ス ト と

か 部 活 と か 体 育 祭 ・ 文 化 祭 と か 、 何 か に 向 か っ て 取 り 組 む 機 会

が あ り ま す け ど 、 大 人 に な る と そ う い う 機 会 が ど ん ど ん 減 っ て

い き ま す よ ね 。 で も 、 お 笑 い 芸 人 の お 仕 事 は 、 例 え ば 一 輪 車 を や っ

て み た り 、 バ ン ジ ー ジ ャ ン プ に 挑 戦 し た り 、 い つ も 何 か に 挑 戦

で き る ん で す 。 毎 回 「 も う 無 理 ！ 」 と 思 う け ど 、 や り 終 え た と き

に 「 挑 戦 で き る こ と が あ る 幸 せ 」 を 感 じ ま す 。

 

よ し こ ： 達 成 感 が す ご い よ ね ！ 同 行 し て い る ス タ ッ フ さ ん も ず っ

と 見 守 っ て く れ て い る の で 、 達 成 し た と き は み ん な で 「 よ っ

し ゃ ー ！ 」 っ て 、 喜 ん で く れ る ん で す 。

― 最 後 に 、 こ れ か ら お 仕 事 で も プ ラ イ ベ ー ト で も 、 行 き た い 国 、

や っ て み た い こ と を 教 え て く だ さ い ！ 

ま ひ る ： ス ペ イ ン に 行 き た い で す ！ 行 っ た こ と の あ る 方 々 が 口 々

に 「 と に か く 料 理 が お い し い ！ 」 と お っ し ゃ っ て い る の で 。 そ れ

に 、 よ っ ち ゃ ん は 地 中 海 料 理 が 一 番 好 き な ん で す よ 。 だ か ら 、 よ っ

ち ゃ ん に 本 場 の パ エ リ ア を 食 べ さ せ て あ げ た い ん で す 。

よ し こ ： 私 は ジ ョ ー ジ ア に 行 っ て み た い ！ 海 外 で の ロ ケ の 合 間

に ジ ョ ー ジ ア 料 理 の レ ス ト ラ ン に 行 っ た ん で す け ど 、 ど の 料 理

も め ち ゃ く ち ゃ お い し く て ！ 特 に ハ チ ャ プ リ と い う 、 ツ チ ノ コ

み た い な 形 の パ ン の 中 央 に 窪 み が あ っ て 、 そ の 窪 み に チ ー ズ ソ ー

ス が た っ ぷ り 入 っ て い る 料 理 。 パ ン を ち ぎ っ て チ ー ズ に 浸 け て

食 べ る ん で す け ど 、 こ れ が と に か く お い し く て 、 本 場 の ジ ョ ー

ジ ア 料 理 を 食 べ て み た い な ぁ 。

 

― お 二 人 を 旅 に 駆 り 立 て る の は 「 食 」 な ん で す ね ！ 「 絶 景 を 見 に

行 き た い ！ 」 と い う よ う な こ と は な い で す か ？ 

 

ま ひ る ： 絶 景 ス ポ ッ ト に も 行 き た い で す け ど 「 絶 景 ＝ バ ン ジ ー

ジ ャ ン プ 」 み た い な イ メ ー ジ が つ い ち ゃ っ て て … 。 景 色 が 綺 麗 に

な れ ば な る ほ ど ド キ ド キ し ち ゃ う （ 笑 ） 。

よ し こ ： 崖 が あ れ ば 登 ら さ れ る し 、 登 っ た ら バ ン ジ ー で 飛 び 降

り さ せ ら れ る も ん ね （ 笑 ） 。

い て 、 １ 人 に な れ な い … 。 も う 仕 方 な い か ら 野 生 の 動 物 た ち に 囲

ま れ な が ら 、 彼 ら と 目 が 合 っ た 状 態 で 用 を 足 し ま し た （ 笑 ） 。 最

初 は 怖 か っ た ん で す け ど 、 み ん な 大 草 原 の 中 で 自 由 に 暮 ら し て

る か ら か 、 す ご い の び の び し て て 、 私 の こ と な ん て 全 然 気 に し

て い な い ん で す よ 。 そ れ が す ご く 新 鮮 で 、 原 始 的 で す ご く い い

体 験 で し た ね 。 今 ま で で 一 番 爽 快 感 が あ っ て 気 持 ち 良 か っ た で

す （ 笑 ） 。 

― ど の 思 い 出 も ス ケ ー ル が 大 き い （ 笑 ） 。 旅 の 楽 し み の ひ と つ に 、

旅 先 で の 出 会 い も あ る か と 思 う の で す が 、 お 二 人 の 「 旅 先 で の 忘

れ ら れ な い 出 会 い 」 に つ い て も お 話 を 聞 か せ て く だ さ い ！

 

よ し こ ： 私 は イ ギ リ ス で 出 会 っ た 「 絶 対 に 笑 わ な い 女 」 と い う 人

か な 。 「 生 ま れ て 一 度 も 笑 っ た こ と が な い 。 子 ど も を 産 ん だ と き

も 笑 わ な か っ た 」 っ て い う 人 を 笑 わ せ る 企 画 で 、 そ の 人 の 家 に

伺 っ た ん で す 。

ま ひ る ： 「 笑 い じ わ を 作 り た く な い か ら 笑 わ な い 」 っ て い う 、 美

意 識 が 高 い 人 だ っ た ね 。

よ し こ ： そ う そ う ！ 確 か に お 会 い す る と 「 き っ と 、 一 回 も 笑 っ た

こ と な い ん だ ろ う な 」 っ て い う よ う な お 肌 が ツ ル ツ ル の 方 だ っ た

ん で す 。 そ の 企 画 で は 、 そ の 「 絶 対 に 笑 わ な い 女 」 に 牛 乳 を 含 ん

で も ら っ て 、 お 笑 い 芸 人 た ち で 彼 女 を 笑 わ せ よ う と す る ん で す

け ど 、 本 当 に 全 っ 然 笑 わ な く っ て … 。 で も 、 私 が ア ン ジ ェ リ ー ナ ・

ジ ョ リ ー の 顔 ま ね を し た ら 、 そ の 人 の 口 元 か ら ツ ー っ て 牛 乳 が

（ 笑 ） 。 嬉 し か っ た で す ね ー ！

ま ひ る ： フ ィ ン ラ ン ド の 現 地 コ ー デ ィ ネ ー タ ー さ ん と の 出 会 い

も 忘 れ ら れ な い （ 笑 ） 。 凍 っ た 湖 の 上 で 飛 び 石 渡 り と か 、 ク レ イ

ジ ー な ア ク テ ィ ビ テ ィ を 開 発 し て い る マ ル ク っ て い う コ ー デ ィ

ネ ー タ ー が い る ん で す 。 初 め て お 会 い し た と き に 、 手 と 足 を 骨

折 し た 状 態 で 「 よ ろ し く !! 」 っ て 言 わ れ て （ 笑 ） 。

 

よ し こ ： 片 腕 を 骨 折 し て る か ら 顔 半 分 ヒ ゲ が 剃 れ て な い 状 態 で

（ 笑 ） 。

 

ま ひ る ： 怖 か っ た よ ね ！ 「 と ん で も な い 現 場 に 来 ち ゃ っ た … 」 っ

て 。

― H o s t elli n g M a g a zi n e は 学 生 の 読 者 の 方 が 多 い フ リ ー ペ ー

パ ー な の で す が 、 お 二 人 は ど ん な 学 生 で し た か ？ よ し こ さ ん は

愛 知 出 身 、 ま ひ る さ ん は 鳥 取 出 身 で す よ ね 。

  

よ し こ ： 私 は 通 っ て い た と き 中 学 校 の 学 校 一 の ヤ ン キ ー に 恋 す

「 挑 戦 で き る こ と が あ る 幸 せ 」 を

実 感 す る お 笑 い 芸 人 と し て の 生 活
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こ ど も は お と な に 。

お と な は こ ど も に 、

な れ る 場 所 。

日 本 ユ ー ス ホ ス テ ル 協 会 は 日 本 国 内 に ユ ー ス ホ ス テ ル を 設 置 ・ 運 営 す る と

共 に 、 国 際 ユ ー ス ホ ス テ ル 連 盟 （ H o s t elli n g I n t e r n a ti o n al ） や 各 国 の ユ ー ス

ホ ス テ ル 協 会 と 協 調 し 、 知 見 を 広 め る 「 旅 」 を 促 進 す る 活 動 を 行 っ て い ま す 。
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挑 戦 で き る こ と が あ る っ て 、

幸 せ な こ と ！

H o st elli n g M a g a zi n e
×  地 球 の 歩 き 方

紅 葉 に 彩 ら れ る

カ ナ ダ 東 部 の フ レ ン チ タ ウ ン
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ま と め て ダ ウ ン ロ ー ド

松 鳥 む う の

晴 れ と き ど き 旅 び よ り

鉄 道 写 真 家 櫻 井 寛

「 列 車 で 行 こ う ！ 」  　
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※ 本 誌 の 情 報 は 2 0 2 4 年 9 月 2 0 日 現 在 の も の で す 。 変 更 に な る 場 合 が あ り ま す の で 、 お 出 か け の 前 に 現 地 に お 確 か め く だ さ い 。
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