
国 一 の 大 河 が 吉 野 川 で あ る 。 坂 東 太 郎 （ 利 根 川 ） 、 筑 紫 次

郎 （ 筑 後 川 ） 、 四 国 三 郎 と 称 さ れ る 三 大 暴 れ 川 の ひ と つ だ

が 、 吉 野 川 の 流 域 は 江 戸 の 昔 か ら 稲 作 よ り も 藍 染 め が 盛 ん な 地 。

そ こ で 「 藍 」 を テ ー マ に し た 「 藍 よ し の が わ ト ロ ッ コ 」 が 誕 生 し た 。

春 か ら 秋 に か け て 土 日 祝 日 を 中 心 に 走 る 観 光 列 車 で 、 徳 島 発 の 下

り と 、 阿 波 池 田 発 の 上 り の 1 日 1 往 復 。 私 は 阿 波 池 田 駅 1 4 時 3 3 分

発 の 「 藍 よ し の が わ ト ロ ッ コ か ち ど き の 風 」 に 乗 車 し た 。

列 車 は 2 両 編 成 で 先 頭 の 2 号 車 が 窓 の あ る 特 急 車 両 、 2 両 目 の 1 号

車 が 窓 ガ ラ ス の な い ト ロ ッ コ 車 両 で あ る 。 ト ロ ッ コ に 乗 車 で き る

区 間 は 阿 波 池 田 駅 か ら 石 井 駅 ま で 。 そ こ で 、 発 車 と 同 時 に 1 号 車

の ト ロ ッ コ 車 両 に 着 席 し た 。 ト ロ ッ コ 車 両 は 屋 根 は あ る が 窓 ガ ラ

ス は な く 、 吹 き さ ら し で あ る 。 吉 野 川 は ま だ 見 え な い が 、 車 窓 を

流 れ る 風 が 実 に 気 持 ち が い い 。

阿 波 池 田 駅 を 発 車 し て お よ そ 1 0 分 後 、 辻 駅 を 過 ぎ る と 進 行 方 向 左

側 の 車 窓 に 大 河 が 寄 り 添 っ て き た 。 吉 野 川 で あ る 。 あ た か も 森 の

葉 緑 素 を 溶 か し 込 ん だ か の よ う な 濃 緑 色 の 流 れ で あ る 。 そ の 水 面

を 眺 め る う ち に 、 列 車 は 貞 光 駅 に 停 車 し た 。 藍 の 集 散 地 と し て 栄

え た 地 で あ る 。 そ し て 、 貞 光 駅 で は 車 内 販 売 用 の 駅 弁 が 搭 載 さ れ

た 。 実 は 沖 縄 県 を 除 く 全 国 4 6 都 道 府 県 の 中 で 、 唯 一 、 駅 弁 の な い

県 が 徳 島 県 だ っ た 。 け れ ど も 、 元 々 な か っ た わ け で は な い 。 諸 般

の 事 情 で 数 年 前 に な く な っ た の だ 。 と こ ろ が 「 藍 よ し の が わ ト ロ ッ

コ 」 の 運 行 に 合 わ せ て 見 事 復 活 し た 。 そ の 名 は 「 阿 波 尾 鶏 （ あ わ お

ど り ） ト ロ ッ コ 駅 弁 」 。 徳 島 の 地 鶏 、 阿 波 尾 鶏 を 使 っ た 鶏 め し 弁 当

だ 。 味 は 阿 波 弁 で 「 お ぶ け る （ 驚 く ） ほ ど う ま い ！ 」

終 着 の 徳 島 駅 到 着 は 1 7 時 4 分 。 今 宵 の 宿 は 白 砂 青 松 の 地 、 大 神 子

海 岸 に 面 し た 「 徳 島 ユ ー ス ホ ス テ ル 」 で 決 ま り ！

鉄 道 写 真 家  櫻 井 寛

1 9 5 4 年 長 野 県 生 ま れ 。 鉄 道 員 を 目 指 し 昭 和 鉄 道 高 校 に 入 学 し た が 、 在 学 中 に 鉄 道 写 真 の

魅 力 に と り つ か れ 写 真 家 に 転 向 、 日 本 大 学 芸 術 学 部 写 真 学 科 卒 。 出 版 社 写 真 部 に 1 5 年 間

勤 務 。9 0 年 に フ ォ ト ジ ャ ー ナ リ ス ト と し て 独 立 し 、 今 日 に 至 る 。9 3 年 、 航 空 機 を 使 わ ず 陸

路 ・ 海 路 の み で 8 8 日 間 世 界 一 周 。9 4 年 『 鉄 道 世 界 夢 紀 行 』 で 交 通 図 書 賞 受 賞 。 旅 し た 国 は

9 5 ヵ 国 、 渡 航 回 数 は 2 5 0 回 超 。 写 真 集 『 列 車 で 行 こ う ！ T h e R ail w a y W o rl d 』（ 世 界 文 化 社

刊 ） な ど 著 書 多 数 。 日 本 写 真 家 協 会 、 日 本 旅 行 作 家 協 会 会 員 。 東 京 交 通 短 期 大 学 客 員 教 授 。

第 2 回 「 藍 よ し の が わ ト ロ ッ コ 」 で 行 こ う ！
連 載

列 車 で 行 こ う ！  

鉄 道 写 真 家 櫻 井 寛

L et' s g o b y tr ai n! 

R ail w a y- P h ot o gr a p h er K a n S a k ur ai

四
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こ ど も は お と な に 。

お と な は こ ど も に 、

な れ る 場 所 。

日 本 ユ ー ス ホ ス テ ル 協 会 は 日 本 国 内 に ユ ー ス ホ ス テ ル を 設 置 ・ 運 営 す る と

共 に 、 国 際 ユ ー ス ホ ス テ ル 連 盟 （ H o s t elli n g I n t e r n a ti o n al ） や 各 国 の ユ ー ス

ホ ス テ ル 協 会 と 協 調 し 、 知 見 を 広 め る 「 旅 」 を 促 進 す る 活 動 を 行 っ て い ま す 。

v ol. 3 8

C o v er I nt er vi e w

ガ ン バ レ ル ー ヤ
挑 戦 で き る こ と が あ る っ て 、

幸 せ な こ と ！

H o st elli n g M a g a zi n e
×  地 球 の 歩 き 方

紅 葉 に 彩 ら れ る

カ ナ ダ 東 部 の フ レ ン チ タ ウ ン

H o st elli n g M a g a zi n e v ol. 3 8

ま と め て ダ ウ ン ロ ー ド

松 鳥 む う の

晴 れ と き ど き 旅 び よ り

鉄 道 写 真 家 櫻 井 寛

「 列 車 で 行 こ う ！ 」  　
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Y H- G UI D E  
ユ ー ス ホ ス テ ル ガ イ ド

福 島 県 / 栃 木 県 / 群 馬 県

千 葉 県 / 東 京 都 / 神 奈 川 県

山 梨 県 / 新 潟 県 / 富 山 県

石 川 県 / 長 野 県

P. 2 0

※ 本 誌 の 情 報 は 2 0 2 4 年 9 月 2 0 日 現 在 の も の で す 。 変 更 に な る 場 合 が あ り ま す の で 、 お 出 か け の 前 に 現 地 に お 確 か め く だ さ い 。

発 行 所 一 般 財 団 法 人 日 本 ユ ー ス ホ ス テ ル 協 会 　 編 集 ・ 発 行 人 寺 島 眞

T E L. （ 0 3 ）5 7 3 8- 0 5 4 6 　 〒 1 5 1- 0 0 5 2 東 京 都 渋 谷 区 代 々 木 神 園 町 3- 1 国 立 オ リ ン ピ ッ ク 記 念 青 少 年 総 合 セ ン タ ー 内

※ 本 誌 掲 載 記 事 の 無 断 転 載 を 禁 じ ま す 。

Y o ut h H o st el Pi c k u p

屈 斜 路 原 野
ユ ー ス ゲ ス ト ハ ウ ス
ひ が し 北 海 道 の 大 自 然 に 身 を 預 け

心 洗 わ れ る 「 癒 し の 宿 」
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