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こ ど も は お と な に 。

お と な は こ ど も に 、

な れ る 場 所 。

日 本 ユ ー ス ホ ス テ ル 協 会 は 日 本 国 内 に ユ ー ス ホ ス テ ル を 設 置 ・ 運 営 す る と

共 に 、 国 際 ユ ー ス ホ ス テ ル 連 盟 （ H o s t elli n g I n t e r n a ti o n al ） や 各 国 の ユ ー ス

ホ ス テ ル 協 会 と 協 調 し 、 知 見 を 広 め る 「 旅 」 を 促 進 す る 活 動 を 行 っ て い ま す 。

※ 本 誌 の 情 報 は 2 0 2 5 年 1 2 月 2 0 日 現 在 の も の で す 。 変 更 に な る 場 合 が あ り ま す の で 、 お 出 か け の 前 に 現 地 に お 確 か め く だ さ い 。

発 行 所 一 般 財 団 法 人 日 本 ユ ー ス ホ ス テ ル 協 会 　 編 集 ・ 発 行 人 寺 島 眞
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「 ス キ マ 」 に あ る も の

Y o s h i o    K o j i m a

H o s t e l l i n g  M a g a z i n e  C o v e r  I n t e r v i e w

（ こ じ ま よ し お ）

1 9 8 0 年 1 1 月 1 6 日 、 沖 縄 県 生 ま れ 。 千 葉 県 出 身 。

早 稲 田 大 学 教 育 学 部 在 学 中 、 コ ン ト グ ル ー プ 「 W A G E 」 で デ ビ ュ ー し 、

2 0 0 6 年 よ り ピ ン 芸 人 と し て 活 動 。「 ユ ー キ ャ ン 新 語 ・ 流 行 語 大 賞 2 0 0 7 」

で は 「 そ ん な の 関 係 ね ぇ 」 が ト ッ プ 1 0 を 受 賞 。 近 年 は 年 間 1 5 0 本 以 上 の 子

ど も 向 け ラ イ ブ を こ な す ほ か 、 絵 本 な ど を 通 し て 子 ど も た ち へ の 発 信 を 続

け て い る 。2 0 2 4 年 に は 長 男 が 誕 生 し １ 児 の パ パ に 。 近 著 に 『 小 島 よ し お の

ボ ク と い っ し ょ に 考 え よ う 』（ 朝 日 新 聞 出 版 / 2 0 2 3 年 ）『 最 強 無 敵 の 雑 草 た

ち 1 0 歳 か ら 学 ぶ 植 物 の 生 き る 知 恵 』（ 家 の 光 協 会 / 2 0 2 3 年 ） な ど 。

P R O FI L E

小 島 よ し お
芸 人
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人 仲 間 と 毎 日 一 緒 に い る こ と で 、 な ん と か 自 分 の メ ン タ ル を

保 っ て い た 気 が し ま す 。

― そ ん な つ ら い 下 積 み 時 代 が あ っ た ん で す ね … 。

当 時 は  W A G E で や っ て き た こ と を 全 部 捨 て て 、 自 分 に で き る

こ と を 必 死 に 模 索 し て い ま し た 。 「 諦 め る な 。 何 で も い い か ら

応 え ろ 」 と 無 茶 ぶ り し て く れ る 先 輩 芸 人 に 、 全 力 で 応 え て い た

当 時 の ノ ー ト に は 「 も う 狂 気 に な る し か な い 」 と 書 い て あ り ま す

（ 笑 ） 。 そ う や っ て 無 茶 ぶ り に 応 え る 日 々 の 中 で 少 し ず つ 形 づ く

ら れ て い っ た の が 、 今 の 芸 風 な ん で す 。

「 そ ん な の 関 係 ね ぇ 」 も 、 あ る 日 先 輩 に 誘 わ れ た ク ラ ブ イ ベ ン ト

で 、 リ ハ ー サ ル の マ イ ク テ ス ト を 「 ラ ッ プ で や れ 」 と 無 茶 ぶ り さ

れ た と き に 、 と っ さ に ク ラ ブ ミ ュ ー ジ ッ ク に 合 わ せ て 「 そ ん な

の 関 係 ね ぇ 」 と 連 呼 し た ら 会 場 が 沸 い て ！ 「 そ れ い い じ ゃ

ん ！ 」 っ て （ 笑 ） 。 本 当 に 先 輩 に 作 っ て も ら っ た 芸 風 だ と 思 っ て

い ま す 。

― そ う い う 温 か い 先 輩 を 引 き 寄 せ る 力 が 小 島 さ ん に は

あ っ た と も い え ま す よ ね ！ 

き っ と 、 ず っ と 一 緒 に い て 、 言 わ れ た こ と を 何 で も す ぐ や っ て

い た の で 、 先 輩 か ら す る と 「 面 白 い 奴 」 と か 「 あ い つ 何 で も や る

か ら か わ い い な 」 と 、 思 っ て も ら え て た ん じ ゃ な い か な 。 そ の

関 係 が 作 れ た か ら 、 い ろ い ろ ア ド バ イ ス し て も ら え た の か も し

れ な い で す ね ！

― 小 島 さ ん は 「 実 は 旅 好 き 」 と 伺 い ま し た ！ 今 ま で 行 っ た 中 で

特 に 印 象 に 残 っ て い る 旅 の 思 い 出 を 教 え て く だ さ い ！

子 ど も が 生 ま れ る 前 に 妻 と 2 人 で 行 っ た カ リ ブ 海 の 島 国 ・ バ ハ

マ の 旅 は 印 象 に 残 っ て い ま す ！ エ グ ズ ー マ 諸 島 の 島 々 を 巡 る ツ

ア ー に 参 加 し た ん で す が 、 そ の 島 の 中 に 野 生 の ブ タ が 暮 ら す 無

人 島 が あ る ん で す 。 元 々 、 食 用 と し て 持 ち 込 ま れ た 豚 が 野 生 化

し た ら し い ん で す け ど 、 け っ こ う 大 き い 豚 が 浜 辺 に い っ ぱ い い

て 、 一 緒 に 泳 い だ り 、 ご 飯 を あ げ た り し て 、 面 白 か っ た で す ね ！

同 じ バ ハ マ で は 「 サ メ と 泳 げ る ツ ア ー 」 も あ っ た ん で す が 、 そ れ

は さ す が に 怖 く て や め ま し た （ 笑 ） 。 

あ と 、 夫 婦 で イ タ リ ア に 行 っ た と き の 話 な ん で す け ど 、 あ る 朝

カ フ ェ に 入 っ た ら 、 店 員 の お 兄 さ ん が お そ ら く 彼 女 ら し き 人 が

来 た と き に レ ジ を 抜 け て 話 し 始 め て 。 忙 し い 時 間 帯 で 、 ほ か の

お 客 さ ん も 注 文 を 待 っ て い る 感 じ だ っ た ん で す が 、 店 員 さ ん は

ま っ た く 気 に せ ず 、 彼 女 と の 会 話 を 楽 し ん で い る ん で す 。 そ し

て 並 ん で る 人 た ち も 全 く 気 に し て な い ん で す 。 「 ゆ っ た り し た

感 覚 を 持 っ た 国 民 性 な ん だ な 」 と 思 い ま し た ね 。 僕 が ト イ レ に

筋 ト レ を 休 む と 筋 肉 が 贅 肉 に な っ ち ゃ う の と 一 緒 で 、 英 語 も 話

さ な く な る と 鈍 っ て い っ ち ゃ う ん で す よ ね 。 だ か ら 、 本 当 に 英

語 を 身 に 付 け た い の な ら 「 英 語 の あ る 環 境 」 に 常 に 自 分 を 置 く こ

と が 大 切 だ と 思 い ま す 。 僕 の 場 合 は 、 ル ー ム シ ェ ア が 終 わ っ た

後 も 近 く の 外 国 人 観 光 客 が 集 ま る バ ー に 通 っ て 、 英 語 で 話 し か

け た り し て い ま し た 。 相 手 は 旅 行 客 だ か ら 毎 日 入 れ 替 わ る の で 、

同 じ 単 語 を 使 っ て 同 じ 話 を 何 度 で も で き る し 「 恥 を か い て も そ

の 時 だ け だ か ら 」 と い う 安 心 感 も あ っ た ん で す 。 会 話 の ス ピ ー

ド が 速 く て 「 全 然 聞 き 取 れ な い な ～ 」 と い う と き も あ り ま し た け

ど 、 そ の 時 は 笑 っ て ご ま か し て （ 笑 ） 。 そ の う ち 、 バ イ リ ン ガ ル

の 常 連 さ ん と も 仲 良 く な っ て 、 会 話 の 輪 に 自 然 に 入 れ る よ う に

な っ て い き ま し た 。 今 は 海 外 に 行 っ て も 、 現 地 の タ ク シ ー の 運

転 手 さ ん や お 店 の 人 と 普 通 に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン が と れ る く ら

い に は 保 て て い る 感 じ で す 。 「 世 界 中 ど こ へ 行 っ て も 、 何 と か

通 じ 合 え る 」 と い う 感 覚 は 、 大 き な 自 信 に な っ た し 、 気 分 的 に

も い ろ ん な と こ ろ に 行 き や す く な っ た と 思 い ま す 。

― 「 言 葉 の 壁 」 以 外 に も 、 道 に 迷 う か も し れ な い 、 怖 い 思

い を す る か も し れ な い 。 そ の 上 お 金 も か か る 、 と 旅 を す

る の に 心 理 的 な ハ ー ド ル を 感 じ る 人 も 多 い と 思 い ま す 。

そ ん な 、 ま だ 旅 に 躊 躇 し て い る 人 に 、 小 島 さ ん な ら ど ん

な 言 葉 を か け ま す か ？

こ う い う 雑 誌 の イ ン タ ビ ュ ー で は 答 え づ ら い ん で す け ど 、 旅 が

好 き で も 嫌 い で も ど っ ち で も い い と 思 う ん で す 。 「 家 に い る の

が 好 き 」 と い う 人 も い る と 思 う の で 。 た だ 「 自 分 は 旅 が 好 き じ ゃ

な い 」 と い う 人 も 、 行 っ た こ と が な い な ら ま ず は 一 度 、 旅 に 出

て み て ほ し い で す ね 。 行 く 前 か ら 「 自 分 は 旅 が 苦 手 」 と 決 め て し

ま う の で は な く て 「 試 し に 1 回 行 っ て み よ う 」 く ら い の 気 持 ち

で 。 実 際 に 行 っ て み な い と わ か ら な い こ と っ て 、 た く さ ん あ る

ん で す よ 。

僕 は 旅 の 醍 醐 味 は 、 観 光 地 そ の も の よ り も 「 人 と の 出 会 い 」 だ と

思 っ て い る ん で す 。 た ま た ま 同 じ グ ラ ス ボ ー ト に 乗 り 合 わ せ た

人 、 立 ち 寄 っ た レ ス ト ラ ン の 店 員 さ ん 、 乗 り 物 の 運 転 手 さ ん と

か 、 ど ん な 人 と 出 会 え る か は 本 当 に 行 っ て み な い と わ か ら な い

し 、 未 知 数 な ん で す 。 未 知 数 だ か ら こ そ 「 旅 っ て 面 白 い 」 と 思 う

ん で す 。 た だ 言 葉 で 説 明 す る の も 難 し い の で 、 1 回 行 っ て み て

「 や っ ぱ り 違 う な 」 と 感 じ た ら 、 そ れ も ひ と つ の 答 え だ と 思 う の

で 。

た だ 、 別 に 海 外 と か 遠 く で な く て も い い ん で す け ど 、 最 低 で も

3 泊 く ら い で き る 旅 が い い 気 が し ま す 。 い つ も 思 う ん で す け ど 、

1 泊 だ け の 旅 っ て 慌 た だ し い ス ケ ジ ュ ー ル に な り ま す よ ね 。 本

当 に 「 行 っ て 帰 る だ け の 旅 」 に な っ て し ま う 。 そ の 土 地 の 良 さ に

触 れ て 、 人 と の 出 会 い を 楽 し む の な ら 、 最 低 で も 3 泊 ぐ ら い 。

ち ょ っ と し た 「 ス キ マ 」 が あ る 旅 に し た ほ う が い い と 思 い ま す 。

― ユ ー ス ホ ス テ ル は ま さ に 「 人 と の 出 会 い 」 が 詰 ま っ た 宿

泊 施 設 な の で 、 ぜ ひ 初 め て の 旅 で 使 っ て み て ほ し い で す ！

最 後 に 小 島 さ ん が こ れ か ら 行 っ て み た い 旅 先 や 、 や っ て

み た い こ と を 教 え て く だ さ い ！

ス ペ イ ン の サ グ ラ ダ ・ フ ァ ミ リ ア が 完 成 し た ら 見 に 行 き た い で

す ね ！ あ と は 、 ス ウ ェ ー デ ン 、 フ ィ ン ラ ン ド 、 デ ン マ ー ク 。 北

欧 が 好 き な の で 、 子 ど も が も う 少 し 大 き く な っ た ら 、 家 族 で 行 っ

て み た い で す 。 実 は 今 年 家 族 で 北 欧 に 行 こ う と し た ん で す け ど 、

少 し 前 に 行 っ た 韓 国 旅 行 の フ ラ イ ト で も 子 ど も が ギ リ ギ リ だ っ

た の で … 。

― 小 島 さ ん は ヨ ー ロ ッ パ が お 好 き な ん で す ね ！ … ち ょ っ

と 意 外 か も （ 笑 ） 。

デ ン マ ー ク は 幼 児 教 育 が 進 ん で い る 国 な の で 、 実 際 に 自 分 の 目

で 見 て み た い ん で す 。 あ と 「 フ ォ ル ケ ホ イ ス コ ー レ 」 と い う 、 大

人 の た め の 学 校 に 友 人 が 通 っ て い て 、 そ の 子 に も 会 え た ら と

思 っ て い て … と い う 真 面 目 な 理 由 は 実 は“ 後 付 け ”で （ 笑 ） 。 自 分

で も 不 思 議 な ん で す け ど 、 百 貨 店 で や っ て い る 「 北 欧 フ ェ ア 」 の

よ う な 催 し が す ご く し っ く り く る ん で す 。 「 な ん か デ ン マ ー ク

に 行 っ て み た い 」 と い う 直 感 か ら 始 ま っ て 、 い ろ い ろ 調 べ て 旅

に 出 る 「 理 由 」 を つ く る ぐ ら い の 旅 が 好 き 。 最 初 は“ 完 璧 な 計 画 ”

じ ゃ な く て 、 ち ょ っ と“ ス キ マ ”が あ る く ら い の 旅 が 、 ち ょ う ど

い い ん で す 。

― 2 0 0 7 年 に 「 そ ん な の 関 係 ね ぇ 」 で 大 ブ レ イ ク し た 小 島

よ し お さ ん 。 現 在 も 子 ど も た ち に 大 人 気 で 、 イ ベ ン ト は

す ご い 盛 り 上 が り だ と ネ ッ ト ニ ュ ー ス に も な っ て い ま し

た ね ！  

一 時 期 は 死 亡 説 が 流 れ た り 、 3 年 連 続 で 「 来 年 、 消 え る 芸 人 」 に

選 ば れ た り も し ま し た け ど 、 そ ん な 時 も 「 大 丈 夫 大 丈 夫 ！ 」 と 言

い 続 け て い た ら 、 本 当 に 大 丈 夫 に な っ た み た い で す 。 言 霊 で は

な い け ど 、 ポ ジ テ ィ ブ な 言 葉 を 口 に す る と 、 環 境 が 良 い 方 向 に

変 化 す る こ と っ て あ り ま せ ん ？ 「 学 校 に 行 け な か っ た け ど 、 小

島 さ ん の ギ ャ グ で 救 わ れ た 」 と い っ た フ ァ ン レ タ ー を い た だ く

こ と も あ っ て 「 み ん な が ハ ッ ピ ー に な る ん だ っ た ら 、 言 い 続 け

て い こ う ！ 」 と 、 2 0 年 近 く 言 い 続 け て い ま す （ 笑 ） 。

― も う “ ギ ャ グ の 域 ” を 超 え て い ま す ね （ 笑 ） 。 子 ど も た ち

に こ れ ほ ど 人 気 が あ る 理 由 を 、 ご 自 身 で は ど ん な ふ う に

分 析 し て い ま す か ？

ず ば り 、 子 ど も に 人 気 の 理 由 は 「 動 き 」 と 「 裸 」 と 「 筋 肉 」 、 そ れ

に 「 勢 い 」 じ ゃ な い で す か ね （ 笑 ） 。 子 ど も た ち の 熱 量 は 舞 台 で も

す ご く 感 じ ま す 。 特 に お 祭 り と か 地 域 の イ ベ ン ト な ん か に 呼 ん

で い た だ い た と き は 、 普 段 か ら 仲 の い い 友 達 同 士 で 見 に 来 て く

れ る の で 、 最 初 か ら も の す ご い 熱 量 で す （ 笑 ） 。

― 子 ど も 向 け の イ ベ ン ト の ほ か に も 、 Y o u T u b e チ ャ ン ネ

ル 「 小 島 よ し お の お っ ぱ っ ぴ ー 小 学 校 」 だ っ た り 、 子 ど も

た ち に フ ォ ー カ ス し た 活 動 を 始 め ら れ た の に は 、 ど ん な

思 い が あ っ た ん で す か ？

僕 は 、 雑 草 の 生 き 方 に す ご く 背 中 を 押 し て も ら っ た ん で す 。 雑

草 は 、 ラ イ バ ル が 多 い と こ ろ に は 行 か ず 、 石 垣 や コ ン ク リ ー ト

の 「 ス キ マ 」 を 狙 っ て 花 を 咲 か せ ま す 。 目 の 前 に 壁 が あ っ て も 、

そ れ を 乗 り 越 え る の は 大 変 。 だ っ た ら 「 横 か ら 行 く 」 。 別 に 壁 を

越 え な く て も 、 結 果 と し て 花 が 咲 け ば い い じ ゃ な い か と 、 そ ん

な 生 存 戦 略 な ん で す 。

例 え ば 、 お 笑 い 芸 人 だ っ た ら 「 明 石 家 さ ん ま さ ん の 番 組 に 出 て 、

自 分 の 持 ち ギ ャ グ で め ち ゃ く ち ゃ ウ ケ る 」 み た い な 、 高 い 壁 を

越 え た と き の 気 持 ち 良 さ は あ っ て 。 そ れ を 追 い 求 め る こ と は あ

る と 思 う ん で す け ど 、 僕 に と っ て は そ の 壁 を 超 え に い く の は 、

ち ょ っ と 苦 し い ん で す 。 こ れ ま で も お 笑 い 芸 人 が 並 ぶ ト ー ク 番

組 に 出 演 さ せ て い た だ い て 、 結 果 を 残 せ ず 傷 つ い て 帰 っ て く る

と い う こ と が 何 度 も あ っ て … 。 「 あ ぁ 、 あ の 有 名 な 先 輩 は 、 自

分 の 今 の 年 齢 の 時 に は 、 も う バ リ バ リ や っ て い た ん だ よ な ぁ 」

と 考 え る と 、 同 じ よ う に 壁 を 乗 り 越 え る 姿 が ま っ た く 想 像 で き

な か っ た ん で す 。 そ ん な 時 に 雑 草 の 生 き 方 を 知 っ て 、 あ ま り ラ

イ バ ル が い な い 子 ど も 向 け の 活 動 を や っ て み た ら 「 自 分 に 合 っ

て い た 」 。 結 果 と し て そ こ は 、 自 分 が 呼 吸 し や す い 「 ス キ マ 」 だ っ

た 。 そ ん な 感 覚 な ん で す 。

― そ ん な 小 島 さ ん ご 自 身 は ど ん な 子 ど も だ っ た ん で す

か ？

目 立 ち た が り 屋 で し た ね 。 学 級 委 員 長 を や っ た り 、 応 援 団 長 を

や っ た り 、 家 で 見 た コ ン ト 番 組 の モ ノ マ ネ を ク ラ ス で や る よ う

な 子 ど も で し た 。

― お 笑 い 芸 人 に な る キ ッ カ ケ は 何 だ っ た ん で す か ？

大 学 生 に な っ て 、 ど こ か の 芸 能 事 務 所 の オ ー デ ィ シ ョ ン を 受 け

よ う と 思 っ て い た と き に 、 早 稲 田 大 学 の お 笑 い サ ー ク ル

「 W A G E 」 の メ ン バ ー だ っ た 岩 崎 う 大 さ ん に ス カ ウ ト さ れ て 、

舞 台 を 見 学 に 行 っ た ら 、 め っ っ っ ち ゃ 面 白 く て 。 「 こ の 人 た ち

と 舞 台 に 出 た い ！ 」 と お 笑 い サ ー ク ル に 入 っ た の が キ ッ カ ケ で

す 。

― 岩 崎 う 大 さ ん っ て 、 お 笑 い コ ン ビ 「 か も め ん た る 」 の 、

う 大 さ ん で す よ ね ？ う 大 さ ん に ス カ ウ ト さ れ た な ん て す

ご い で す ！

そ れ が 、 後 で わ か っ た ん で す が 、 勘 違 い な ん で す （ 笑 ） 。 う 大 さ

ん は 客 と し て 僕 を 誘 っ た だ け だ っ た み た い で … 。 当 時 の 僕 は タ

ン ク ト ッ プ で 筋 肉 出 し て 、 髪 型 は ア フ ロ 。 サ ー ク ル の 雰 囲 気 に

全 然 な じ ま な い タ イ プ の 奴 が 「 僕 、 ス カ ウ ト さ れ て 来 た ん で 」 み

た い な 感 じ で 入 っ て き た の で （ 笑 ） 。 僕 の 知 ら な い と こ ろ で 「 な

ん で あ ん な 奴 誘 っ た ん だ ？ 」 と 言 わ れ て た み た い で す 。

― 人 生 何 が 転 機 に な る か わ か ら な い で す ね （ 笑 ） 。 W A G E

は そ の 後 、 岩 崎 さ ん ・ 小 島 さ ん を 含 め た  5 人 組 コ ン ト グ

ル ー プ と し て デ ビ ュ ー 。 2 0 0 6 年 に 解 散 し た 後 は 、 苦 し

い 時 期 も あ っ た そ う で す ね 。

 

苦 し か っ た で す ね 。 W A G E で デ ビ ュ ー し た と き は ま だ 大 学 生

で 、 周 り か ら 「 学 生 な の に テ レ ビ に 出 て す ご い じ ゃ ん ！ 」 と 言 わ

れ て い た の が 、 就 職 し た 同 級 生 に 「 あ れ ？ ま だ 芸 人 や っ て る

の ？ 」 と 言 わ れ る よ う に な っ て く る ん で す 。 そ れ ま で 飲 み 会 の

幹 事 を 率 先 し て や る よ う な タ イ プ だ っ た ん で す け ど 「 最 近 何

や っ て る の ？ 」 と 聞 か れ る の が 怖 く て 、 学 生 時 代 の 友 達 と は 距

離 を 取 る よ う に な っ て 。 先 輩 芸 人 の 家 の 近 く に 引 っ 越 し て 、 芸

環 境 を 変 え て 、 新 し い 道 を 拓 く

雑 草 の よ う に 、 自 分 の 呼 吸 し や す い 場 所 へ

英 語 を 習 得 す る 道 の り は

「 白 地 図 に 色 を 塗 る 」 よ う に コ ツ コ ツ と
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小  島 よ し お さ ん 直  筆  サ イ ン 入 り 色 紙 1 名 様 に プ レ ゼ ン ト ！
ご 応  募 は 日 本  ユ ー ス ホ ス テ ル 協  会 ホ ー ム ペ ー ジ の 専 用 お 申 し 込  み フ ォ ー ム か ら ！ ※ 当 選 者 に は ご 応 募 時 に ご 登 録 い た だ い た

メ ー ル ア ド レ ス 宛 に ご 連 絡 い た し ま す 。

＠j y h.j p か ら の メ ー ル が 受 信 で き る よ う に

設 定 を お 願 い い た し ま す 。

抽 選 で読 者
プ レ ゼ ン ト

h t t p s : / / j y h . j p / h mh t t p s : / / j y h . j p / h m 応 募 〆 切 ： 2 0 2 6 年 2 月 末 日

関 係 が 作 れ た か ら 、 い ろ い ろ ア ド バ イ ス し て も ら え た の か も し

れ な い で す ね ！

― 小 島 さ ん は 「 実 は 旅 好 き 」 と 伺 い ま し た ！ 今 ま で 行 っ た 中 で

特 に 印 象 に 残 っ て い る 旅 の 思 い 出 を 教 え て く だ さ い ！

子 ど も が 生 ま れ る 前 に 妻 と 2 人 で 行 っ た カ リ ブ 海 の 島 国 ・ バ ハ

マ の 旅 は 印 象 に 残 っ て い ま す ！ エ グ ズ ー マ 諸 島 の 島 々 を 巡 る ツ

ア ー に 参 加 し た ん で す が 、 そ の 島 の 中 に 野 生 の ブ タ が 暮 ら す 無

人 島 が あ る ん で す 。 元 々 、 食 用 と し て 持 ち 込 ま れ た 豚 が 野 生 化

し た ら し い ん で す け ど 、 け っ こ う 大 き い 豚 が 浜 辺 に い っ ぱ い い

て 、 一 緒 に 泳 い だ り 、 ご 飯 を あ げ た り し て 、 面 白 か っ た で す ね ！

同 じ バ ハ マ で は 「 サ メ と 泳 げ る ツ ア ー 」 も あ っ た ん で す が 、 そ れ

は さ す が に 怖 く て や め ま し た （ 笑 ） 。 

あ と 、 夫 婦 で イ タ リ ア に 行 っ た と き の 話 な ん で す け ど 、 あ る 朝

カ フ ェ に 入 っ た ら 、 店 員 の お 兄 さ ん が お そ ら く 彼 女 ら し き 人 が

来 た と き に レ ジ を 抜 け て 話 し 始 め て 。 忙 し い 時 間 帯 で 、 ほ か の

お 客 さ ん も 注 文 を 待 っ て い る 感 じ だ っ た ん で す が 、 店 員 さ ん は

ま っ た く 気 に せ ず 、 彼 女 と の 会 話 を 楽 し ん で い る ん で す 。 そ し

て 並 ん で る 人 た ち も 全 く 気 に し て な い ん で す 。 「 ゆ っ た り し た

感 覚 を 持 っ た 国 民 性 な ん だ な 」 と 思 い ま し た ね 。 僕 が ト イ レ に

行 っ て る 間 に 妻 が ナ ン パ さ れ て た 、 な ん て こ と も あ っ て 、 慌 て

て 「 お い 、 そ ろ そ ろ 行 こ う ぜ 」 っ て 声 を か け た こ と も （ 笑 ） 。 日 本

を 離 れ て 、 そ う し た 文 化 や 感 覚 の 違 い に 触 れ る と 「 も っ と の ん

び り “ ス キ マ ” を 楽 し む よ う な 感 覚 を 持 た な き ゃ い け な い な 」 と

気 付 か さ れ ま す ね 。

― 違 う 文 化 圏 の 人 々 か ら 学 ぶ も の は 多 い で す よ ね 。 以 前 、 ア

メ リ カ 人 を ル ー ム メ イ ト に 迎 え て 、 英 語 を 勉 強 し て い た と も 聞

い た の で す が 、 本 当 で す か ？ 

本 当 で す 。 子 ど も の 頃 か ら 「 い つ か 英 語 を し ゃ べ り た い 」 と い う

夢 が あ っ て 。 英 会 話 教 室 に 通 っ て み た り 、 独 学 で 勉 強 し た り も

し た ん で す け ど 、 結 局 「 ネ イ テ ィ ブ の 人 と 一 緒 に 住 む の が 一 番

い い 」 と 聞 い て 、 ル ー ム メ イ ト を 探 す こ と に し た ん で す 。 「 ル ー

ム メ イ ト 募 集 ！ 家 賃 は タ ダ で い い の で 、 英 語 を 教 え て く だ さ

い ！ 」 と い う 感 じ で 探 し て い た ら 、 知 人 の つ て で 、 日 本 の 子 ど

も た ち に 英 語 を 教 え て い る ニ ュ ー ヨ ー ク 出 身 の 方 と つ な が っ た

ん で す 。

― す ご い 行 動 力 ！ 「 家 賃 タ ダ 」 は 魅 力 的 か も し れ ま せ ん

ね ！

当 時 僕 は 先 輩 芸 人 と も ル ー ム シ ェ ア し て い た の で 、 1 回 面 接 と

い う か 同 居 メ ン バ ー 全 員 で 顔 合 わ せ を し た ん で す 。 で も 、 日 本

人 は 誰 一 人 と し て 英 語 を し ゃ べ れ ず 、 彼 の 言 っ て い る こ と が 全

然 わ か ら な く て （ 笑 ） 。 「 う ー ん 、 何 を 言 っ て い る か は わ か ん な

い け ど 、 ま あ い い ん じ ゃ な い ？ 」 と い う ノ リ で 、 ル ー ム シ ェ ア

が 始 ま り ま し た 。 後 で 聞 い た ら 、 彼 が ニ ュ ー ヨ ー ク の ご 両 親 に

「 日 本 で こ の 人 た ち と 住 む こ と に な っ た 」 と 紹 介 し た と き 、 僕 が

パ ン ツ 一 丁 で ネ タ を や っ て い る 動 画 を 見 た ら し く て … 。 ご 両 親

が も の す ご く 心 配 し て い た そ う で す （ 笑 ） 。

― そ れ は 心 配 に な る か も … （ 笑 ） 。 ル ー ム メ イ ト と 一 緒 に

暮 ら す こ と で 、 英 語 は 上 達 し ま し た か ？ 

そ う で す ね ！ 上 達 で き た と 思 い ま す 。 た だ 、 よ く 「 留 学 し た ら 、

あ る 日 を 境 に 急 に 英 語 が 聴 こ え る よ う に な っ た ！ 」 な ん て 話 を

聞 き ま す け ど 、 僕 は ど ち ら か と い う と 、 少 し ず つ ル ー ム メ イ ト

の 英 語 が 聞 き 取 れ る よ う に な っ た と い う 感 じ 。 本 当 に ち ょ っ と

ず つ 、 白 地 図 に 色 を 塗 り 足 し て い く イ メ ー ジ で 「 あ 、 ト イ レ は

B a t h r o o m っ て 言 う こ と が 多 い な 」 と か 「I  w a n t  t o ～ は I 

w a n n a ～ と も 言 う ん だ ！ 」 み た い に 、 実 際 に 話 し て 、 通 じ る よ

う に な っ た 表 現 を  1 個  1 個 増 や し て い く 。 そ の 積 み 重 ね で し た 。

― 英 語 を 身 に 付 け る の は 簡 単 じ ゃ な い ん で す ね … 。

筋 ト レ を 休 む と 筋 肉 が 贅 肉 に な っ ち ゃ う の と 一 緒 で 、 英 語 も 話

さ な く な る と 鈍 っ て い っ ち ゃ う ん で す よ ね 。 だ か ら 、 本 当 に 英

語 を 身 に 付 け た い の な ら 「 英 語 の あ る 環 境 」 に 常 に 自 分 を 置 く こ

と が 大 切 だ と 思 い ま す 。 僕 の 場 合 は 、 ル ー ム シ ェ ア が 終 わ っ た

後 も 近 く の 外 国 人 観 光 客 が 集 ま る バ ー に 通 っ て 、 英 語 で 話 し か

け た り し て い ま し た 。 相 手 は 旅 行 客 だ か ら 毎 日 入 れ 替 わ る の で 、

同 じ 単 語 を 使 っ て 同 じ 話 を 何 度 で も で き る し 「 恥 を か い て も そ

の 時 だ け だ か ら 」 と い う 安 心 感 も あ っ た ん で す 。 会 話 の ス ピ ー

ド が 速 く て 「 全 然 聞 き 取 れ な い な ～ 」 と い う と き も あ り ま し た け

ど 、 そ の 時 は 笑 っ て ご ま か し て （ 笑 ） 。 そ の う ち 、 バ イ リ ン ガ ル

の 常 連 さ ん と も 仲 良 く な っ て 、 会 話 の 輪 に 自 然 に 入 れ る よ う に

な っ て い き ま し た 。 今 は 海 外 に 行 っ て も 、 現 地 の タ ク シ ー の 運

転 手 さ ん や お 店 の 人 と 普 通 に コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン が と れ る く ら

い に は 保 て て い る 感 じ で す 。 「 世 界 中 ど こ へ 行 っ て も 、 何 と か

通 じ 合 え る 」 と い う 感 覚 は 、 大 き な 自 信 に な っ た し 、 気 分 的 に

も い ろ ん な と こ ろ に 行 き や す く な っ た と 思 い ま す 。

― 「 言 葉 の 壁 」 以 外 に も 、 道 に 迷 う か も し れ な い 、 怖 い 思

い を す る か も し れ な い 。 そ の 上 お 金 も か か る 、 と 旅 を す

る の に 心 理 的 な ハ ー ド ル を 感 じ る 人 も 多 い と 思 い ま す 。

そ ん な 、 ま だ 旅 に 躊 躇 し て い る 人 に 、 小 島 さ ん な ら ど ん

な 言 葉 を か け ま す か ？

こ う い う 雑 誌 の イ ン タ ビ ュ ー で は 答 え づ ら い ん で す け ど 、 旅 が

好 き で も 嫌 い で も ど っ ち で も い い と 思 う ん で す 。 「 家 に い る の

が 好 き 」 と い う 人 も い る と 思 う の で 。 た だ 「 自 分 は 旅 が 好 き じ ゃ

な い 」 と い う 人 も 、 行 っ た こ と が な い な ら ま ず は 一 度 、 旅 に 出

て み て ほ し い で す ね 。 行 く 前 か ら 「 自 分 は 旅 が 苦 手 」 と 決 め て し

ま う の で は な く て 「 試 し に 1 回 行 っ て み よ う 」 く ら い の 気 持 ち

で 。 実 際 に 行 っ て み な い と わ か ら な い こ と っ て 、 た く さ ん あ る

ん で す よ 。

僕 は 旅 の 醍 醐 味 は 、 観 光 地 そ の も の よ り も 「 人 と の 出 会 い 」 だ と

思 っ て い る ん で す 。 た ま た ま 同 じ グ ラ ス ボ ー ト に 乗 り 合 わ せ た

人 、 立 ち 寄 っ た レ ス ト ラ ン の 店 員 さ ん 、 乗 り 物 の 運 転 手 さ ん と

か 、 ど ん な 人 と 出 会 え る か は 本 当 に 行 っ て み な い と わ か ら な い

し 、 未 知 数 な ん で す 。 未 知 数 だ か ら こ そ 「 旅 っ て 面 白 い 」 と 思 う

ん で す 。 た だ 言 葉 で 説 明 す る の も 難 し い の で 、 1 回 行 っ て み て

「 や っ ぱ り 違 う な 」 と 感 じ た ら 、 そ れ も ひ と つ の 答 え だ と 思 う の

で 。

た だ 、 別 に 海 外 と か 遠 く で な く て も い い ん で す け ど 、 最 低 で も

3 泊 く ら い で き る 旅 が い い 気 が し ま す 。 い つ も 思 う ん で す け ど 、

1 泊 だ け の 旅 っ て 慌 た だ し い ス ケ ジ ュ ー ル に な り ま す よ ね 。 本

当 に 「 行 っ て 帰 る だ け の 旅 」 に な っ て し ま う 。 そ の 土 地 の 良 さ に

触 れ て 、 人 と の 出 会 い を 楽 し む の な ら 、 最 低 で も 3 泊 ぐ ら い 。

ち ょ っ と し た 「 ス キ マ 」 が あ る 旅 に し た ほ う が い い と 思 い ま す 。

― ユ ー ス ホ ス テ ル は ま さ に 「 人 と の 出 会 い 」 が 詰 ま っ た 宿

泊 施 設 な の で 、 ぜ ひ 初 め て の 旅 で 使 っ て み て ほ し い で す ！

最 後 に 小 島 さ ん が こ れ か ら 行 っ て み た い 旅 先 や 、 や っ て

み た い こ と を 教 え て く だ さ い ！

ス ペ イ ン の サ グ ラ ダ ・ フ ァ ミ リ ア が 完 成 し た ら 見 に 行 き た い で

す ね ！ あ と は 、 ス ウ ェ ー デ ン 、 フ ィ ン ラ ン ド 、 デ ン マ ー ク 。 北

欧 が 好 き な の で 、 子 ど も が も う 少 し 大 き く な っ た ら 、 家 族 で 行 っ

て み た い で す 。 実 は 今 年 家 族 で 北 欧 に 行 こ う と し た ん で す け ど 、

少 し 前 に 行 っ た 韓 国 旅 行 の フ ラ イ ト で も 子 ど も が ギ リ ギ リ だ っ

た の で … 。

― 小 島 さ ん は ヨ ー ロ ッ パ が お 好 き な ん で す ね ！ … ち ょ っ

と 意 外 か も （ 笑 ） 。

デ ン マ ー ク は 幼 児 教 育 が 進 ん で い る 国 な の で 、 実 際 に 自 分 の 目

で 見 て み た い ん で す 。 あ と 「 フ ォ ル ケ ホ イ ス コ ー レ 」 と い う 、 大

人 の た め の 学 校 に 友 人 が 通 っ て い て 、 そ の 子 に も 会 え た ら と

思 っ て い て … と い う 真 面 目 な 理 由 は 実 は“ 後 付 け ”で （ 笑 ） 。 自 分

で も 不 思 議 な ん で す け ど 、 百 貨 店 で や っ て い る 「 北 欧 フ ェ ア 」 の

よ う な 催 し が す ご く し っ く り く る ん で す 。 「 な ん か デ ン マ ー ク

に 行 っ て み た い 」 と い う 直 感 か ら 始 ま っ て 、 い ろ い ろ 調 べ て 旅

に 出 る 「 理 由 」 を つ く る ぐ ら い の 旅 が 好 き 。 最 初 は“ 完 璧 な 計 画 ”

じ ゃ な く て 、 ち ょ っ と“ ス キ マ ”が あ る く ら い の 旅 が 、 ち ょ う ど

い い ん で す 。

分 の 今 の 年 齢 の 時 に は 、 も う バ リ バ リ や っ て い た ん だ よ な ぁ 」

と 考 え る と 、 同 じ よ う に 壁 を 乗 り 越 え る 姿 が ま っ た く 想 像 で き

な か っ た ん で す 。 そ ん な 時 に 雑 草 の 生 き 方 を 知 っ て 、 あ ま り ラ

イ バ ル が い な い 子 ど も 向 け の 活 動 を や っ て み た ら 「 自 分 に 合 っ

て い た 」 。 結 果 と し て そ こ は 、 自 分 が 呼 吸 し や す い 「 ス キ マ 」 だ っ

た 。 そ ん な 感 覚 な ん で す 。

― そ ん な 小 島 さ ん ご 自 身 は ど ん な 子 ど も だ っ た ん で す

か ？

目 立 ち た が り 屋 で し た ね 。 学 級 委 員 長 を や っ た り 、 応 援 団 長 を

や っ た り 、 家 で 見 た コ ン ト 番 組 の モ ノ マ ネ を ク ラ ス で や る よ う

な 子 ど も で し た 。

― お 笑 い 芸 人 に な る キ ッ カ ケ は 何 だ っ た ん で す か ？

大 学 生 に な っ て 、 ど こ か の 芸 能 事 務 所 の オ ー デ ィ シ ョ ン を 受 け

よ う と 思 っ て い た と き に 、 早 稲 田 大 学 の お 笑 い サ ー ク ル

「 W A G E 」 の メ ン バ ー だ っ た 岩 崎 う 大 さ ん に ス カ ウ ト さ れ て 、

舞 台 を 見 学 に 行 っ た ら 、 め っ っ っ ち ゃ 面 白 く て 。 「 こ の 人 た ち

と 舞 台 に 出 た い ！ 」 と お 笑 い サ ー ク ル に 入 っ た の が キ ッ カ ケ で

す 。

― 岩 崎 う 大 さ ん っ て 、 お 笑 い コ ン ビ 「 か も め ん た る 」 の 、

う 大 さ ん で す よ ね ？ う 大 さ ん に ス カ ウ ト さ れ た な ん て す

ご い で す ！

そ れ が 、 後 で わ か っ た ん で す が 、 勘 違 い な ん で す （ 笑 ） 。 う 大 さ

ん は 客 と し て 僕 を 誘 っ た だ け だ っ た み た い で … 。 当 時 の 僕 は タ

ン ク ト ッ プ で 筋 肉 出 し て 、 髪 型 は ア フ ロ 。 サ ー ク ル の 雰 囲 気 に

全 然 な じ ま な い タ イ プ の 奴 が 「 僕 、 ス カ ウ ト さ れ て 来 た ん で 」 み

た い な 感 じ で 入 っ て き た の で （ 笑 ） 。 僕 の 知 ら な い と こ ろ で 「 な

ん で あ ん な 奴 誘 っ た ん だ ？ 」 と 言 わ れ て た み た い で す 。

― 人 生 何 が 転 機 に な る か わ か ら な い で す ね （ 笑 ） 。 W A G E

は そ の 後 、 岩 崎 さ ん ・ 小 島 さ ん を 含 め た  5 人 組 コ ン ト グ

ル ー プ と し て デ ビ ュ ー 。 2 0 0 6 年 に 解 散 し た 後 は 、 苦 し

い 時 期 も あ っ た そ う で す ね 。

 

苦 し か っ た で す ね 。 W A G E で デ ビ ュ ー し た と き は ま だ 大 学 生

で 、 周 り か ら 「 学 生 な の に テ レ ビ に 出 て す ご い じ ゃ ん ！ 」 と 言 わ

れ て い た の が 、 就 職 し た 同 級 生 に 「 あ れ ？ ま だ 芸 人 や っ て る

の ？ 」 と 言 わ れ る よ う に な っ て く る ん で す 。 そ れ ま で 飲 み 会 の

幹 事 を 率 先 し て や る よ う な タ イ プ だ っ た ん で す け ど 「 最 近 何

や っ て る の ？ 」 と 聞 か れ る の が 怖 く て 、 学 生 時 代 の 友 達 と は 距

離 を 取 る よ う に な っ て 。 先 輩 芸 人 の 家 の 近 く に 引 っ 越 し て 、 芸

人 と の 予 期 せ ぬ 出 会 い が 醍 醐 味

「 ス キ マ 」 を 楽 し め る 旅 を し て ほ し い
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